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BIENVENUE A LA COMMUNAUTE DES GROUPES D'ETUDE DU
LIVRE D'URANTIA

La Fondation Urantia et I'Association Urantia internationale oeuvrent pour
répandre les enseignements du Livre d'Urantia. Une de nos facons d'opérer est
d'assister a la création de milliers de groupes d'étude a travers le monde. Nous
espérons aider les lecteurs a apprendre les enseignements, a vivre les
enseignements et a partager ces enseignements avec d'autres. Par-dessus tout, la
raison la plus importante pour toute étude de ces enseignements est de nous
rapprocher de notre Pére du Paradis. Il existe déja des centaines de groupes
d'étude. En faisant ce pas, vous devenez partie intégrante d'une communauté
urantienne mondiale de groupes d'étude auxquels participent des individus
chercheurs de vérité qui apprennent et vivent la Cinquiéme Révélation d'Epoque.
Vous n'étes pas seul a faire cet effort.

Notre assistance pour vous aider a créer des groupes d'étude du Livre
d'Urantia s'étend a tous ceux qui étudient le Livre d'Urantia sans considération de
leur association a une religion, une nation, un groupe politique ou de lecteurs. Les
groupes d'étude ne sont jamais licenciés, sanctionnés ou contrdlés par la Fondation
Urantia ou par I'AUI. Nous ne chercherons jamais a imposer ou promouvoir des
facons de penser ou d'agir particulieres auprés de ceux qui demandent notre
assistance. Nous nous réservons cependant le droit de ne pas promouvoir ou de ne
pas assister ceux qui introduisent dans le groupe d'étude un programme personnel
tel que le channelling, les Ovnis ou d'autres philosophies qui soit contreviennent
franchement aux enseignements du Livre d'Urantia soit ne font pas partie de ses
enseignements. Il n'y a pas d'autres impératifs pour former un groupe d'étude que le
désir de quelques personnes de partager les uns avec les autres un temps d'étude
de ces enseignements.

Ce kit du groupe d'étude est fourni comme un outil destiné a vous aider a
démarrer et peut-étre a répondre a certaines de vos questions. Les matériaux qui
sont inclus dans ce kit sont le fruit de lI'assemblage d'une collection d'expériences
personnelles et de matériaux publics concernant les groupes d'étude. Les idées qui
s'y trouvent ne sont offertes qu'a titre de suggestions pour vous permettre de
démarrer, vous et votre groupe. Ce kit contient beaucoup d'idées, mais pas toutes,
relatives a différentes méthodes d'étude et activités de groupe. Bien qu'il ne soit pas
nécessaire pour commencer a recevoir un groupe d'étude, nous espérons que vous
trouverez que c'est un outil utile pour ce faire.

Tout ce dont vous avez vraiment besoin pour créer un groupe est un exemplaire du
Livre d'Urantia et une personne (vous) qui s'est engagée a servir les autres en créant
un groupe. Comme toujours, sachez que nous sommes la pour vous aider. Nous
serons a méme de partager avec vous les expériences des autres, si vous avez
besoin d'aide. La plus grande source d'aide réside en vous et en ceux de votre
groupe sous la forme de I'Ajusteur de Pensée.



Nous espérons que cette documentation vous donnera courage et confiance
pour faire le premier pas vers le démarrage d'un groupe. Vous ferez l'expérience
d'une grande satisfaction spirituelle et découvrirez que I'étude avec un groupe
rehausse et illumine la signification de nombreux concepts du Livre d'Urantia. Vos
efforts d'aujourd’hui auront un écho dans toute I'éternité pour nous tous qui
commencgons notre voyage sur Urantia.

Puisse le Pére vous bénir, vous et ceux qui se joindront a vous dans cette tentative
importante.

Rick Lyon
Président du groupe d'étude de 'AUI
ricklyon@tctc.com
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COMMENT REUSSIR UN GROUPE D'ETUDE
DU LIVRE D'URANTIA ?

Beaucoup de gens désirent créer a un groupe d'étude du Livre d'Urantia ou
participer a un tel groupe, mais ils hésitent parce qu'ils ne se sentent pas qualifiés
pour le faire. lls peuvent estimer qu'ls ne savent pas comment commencer,
comment retenir l'intérét des gens ou comment résoudre les problemes qui
pourraient se poser. lls peuvent estimer ne pas avoir suffisamment de connaissances
pour participer a un groupe d'étude ou pour le diriger. Pour démarrer un groupe
d'étude du Livre d'Urantia, tout ce qui est nécessaire est le désir et le courage de
déterminer un temps et un lieu de rencontre et d'inviter tous ceux que vous savez
susceptibles d'étre intéressés. J'aime a dire que tout ce dont vous avez besoin pour
commencer un groupe d'étude est le Livre d'Urantia et une assiette de gateaux.

Un groupe d'étude commence avec une personne qui fait le choix de
déterminer un temps et un lieu d'étude avec d'autres personnes. Le choix et
'engagement d'un seul individu est tout ce qui est nécessaire pour démarrer un
groupe d'étude. Alors que la participation au groupe est ce qui fait le groupe d'étude,
cette seule personne dévouée est vitale au succes a long terme du groupe.

La premiere réunion sera la plus difficile mais aussi la plus importante. Vous
pourrez vous sentir géné d'envoyer ces premiéres invitations, mais il y a de
nombreux lecteurs qui aimeraient participer a un groupe d'étude et qui seront
heureux d'avoir de vos nouvelles et de recevoir votre invitation a participer a un
groupe d'étude. lls recevront votre invitation avec plaisir, méme s'ils ne deviennent
pas membres du groupe. Alors, n‘ayez pas peur d'envoyer des invitations ou de
téléphoner ou d'inviter personnellement des gens a votre groupe.

Un des buts du groupe d'‘étude est lapprentissage intellectuel des
enseignements du Livre d'Urantia. Sans la connaissance des enseignements, on ne
peut pas suivre ces enseignements ni les offrir a d'autres. Un autre but est de
partager nos expériences personnelles avec d'autres et d'apprendre la fagon
d'appliquer les enseignements a notre vie quotidienne, c'est a dire de vivre les
enseignements. Les groupes d'étude sont aussi importants pour former plus de
groupes d'étude. Vous devriez partager le role de dirigeant avec tous les membres
pour qu'ils apprennent comment avoir un groupe d'étude a soi.

Nous suggérons que vous, en tant qu'hdéte d'accueil et organisateur, indiquiez
clairement des le début que vous étudiez le Livre d'Urantia et seulement le Livre
d'Urantia. Ceci n'empéche pas la discussion d'autres écrits valables qui peuvent se
rattacher au sujet en cours, cependant, le point focal de ce groupe d'étude doit étre
les enseignements du Livre d'Urantia. Rien ne dit qu'une personne ne puisse pas
former un groupe d'étude sur d'autres écrits si elle le désire, mais ce groupe étudie le
Livre d'Urantia.



Chaque groupe d'étude aura sa propre personnalité fondée sur les membres
qui le composent et sur la personne qui recoit le groupe. Il y a de nombreuses
manieres d'étudier ensemble et de nombreuses maniéres d'apprécier I'expérience du
groupe d'étude. Quand vous aurez eu votre premiere réunion, la technique qui
convient le mieux au groupe apparaitra plus clairement. N'ayez pas peur
d'expérimenter ou de faire preuve d'imagination. N'ayez pas peur de changer de
méthode a l'occasion. Laissez votre groupe découvrir des méthodes d'étude et de
fraternité qui conviennent & ses membres, tout en restant centré sur les
enseignements d'Urantia et le succés de votre groupe d'étude sera assuré. Bien qu'il
soit important que le groupe d'étude reste centré sur les enseignements du Livre
d'Urantia, il est aussi important de satisfaire aux éléments sociaux et de
divertissement du groupe. En fournissant des méthodes d'approche de
l'apprentissage différentes et par des expériences variées, on maintiendra I'intérét de
chacun.

Les éléments les plus importants du succés d'un groupe sont probablement
I'engagement d'une ou plusieurs personnes au succes du groupe, la régularité dans
les temps et lieux, une fréquence de réunion réguliere qui développe I'habitude de
participer a un groupe d'étude, la valeur sociale que I'on trouve dans un groupe de
gens liés par un but commun, I'expérience de la croissance spirituelle dérivée de
I'étude de ces enseignements et l'amour qui vient de l'association avec des
compagnons étudiants du Livre d'Urantia.



TABLE DES MATIERES

QU'EST-CE QU'UN GROUPE D'ETUDE ? ...eovvvveeeeeieeee i, PAGE
POURQUOI LES GROUPES D'ETUDE SONT-ILS
IMPORTANTS?. ettt et et et eeeseeees e s et e e eeeeseeeeseeeas PAGE
PRENDRE LA DECISION D'’ACCUEILLIR UN GROUPE
DIETUDE ... ..ttt et PAGE
TROUVER LES GENS INTERESSES......ceieiiveeeeeereeee e, @AGE
COMMENT DEMARRER ... ... ettt ettt @AGE
QU'EST-CE QUI ASSURE LE SUCCES D'UN GROUPE =
D'ETUDE PAGE
;
ETRE UN ANIMATEUR DE GROUPE EFFICACE................... PAGE
METHODES D'ETUDE ... ..eetveeeee oo, PAGE
STIMULER LA PARTICIPATION DE GROUPE...................... @AGE
UTILISATION DES AIDES A L'ETUDE.........uviveeeeieeeeeenn. GE
NOUVEAUX MEMBRES ET NOUVEAUX LECTEURS........... @AGE
PRIERE, ADORATION ET CHANT ....vvvete e eee e, PAGE
COMMENT TRAITER LES PROBLEMES........c.cvvveeieiieeeenns %GE
PERTURBATIONS. .. ..eeetetee e oo PAGE
POLEMIQUES ... oottt oo, PAGE
UNITE SPIRITUELLE ... ..ottt ﬁGE



MAINTENIR L'ASSIDUITE ......iiiniii e,
LES PROJETS DE SERVICE.......cuiiiieiiiiii e
STRUCTURE ORGANISATIONNELLE .......coccviiiiiieeieeenn,
LA COMMUNAUTE DU GROUPE D'ETUDE............ccvvve....
L'EXPERIENCE DU GROUPE D'ETUDE.........cccvvveeiieeenn,
LA TAXONOMIE DE BLOOM.......ccvvviiiie i
CHECKLIST POUR LA PREMIERE REUNION.....................
LECTEURS DE VOTRE REGION.......c.ccvviiiiiieeiei e,
GROUPES DETUDE DE VOTRE REGION..........cccevvveennne,
INVITATION POUR UN CONFERENCIER..........ccoevveeeinnn,
LISTE DE CONTACTS ..ottt it e e

FICHE D'INFORMATION DE LA BASE DE DONNEES DES
LB

FICHE DE SOUMISSION D'UN ARTICLE A LA
"NEWSLETTER" ... e,



QU'EST-CE QU'UN GROUPE D'ETUDE ?

On a demandé aux premiers dirigeants du mouvement Urantia de former des
milliers de groupes d'étude du Livre d'Urantia. Peut-étre était-ce parce que le milieu
du groupe d'étude est considéré comme étant le lieu le plus efficace pour que
prennent racine les enseignements du Livre d'Urantia dans le cceur et le mental des
participants. Presque tout le monde découvre ces enseignements de maniere
individuelle et commence a étudier individuellement. Toutefois, aprés un certain
temps, la plupart des gens recherchent une relation plus profonde avec cette
révélation et celle-ci ne peut se trouver que par le partage de cette révélation avec
d'autres. Les membres d'un groupe d'étude font I'expérience d'une compréhension
rehaussée des enseignements et d'un sentiment de liaison avec cette révélation que
ne semble pas produire I'étude individuelle. L'étude avec d'autres accroit la
révélation de facon exponentielle; c'est a dire que deux personnes ensemble
sembleront découvrir quatre fois plus de sens que s'ils étudiaient seuls. Les groupes
d'étude développent aussi le lien social et I'amitié parmi les lecteurs. Tout comme Le
Livre d'Urantia élargit notre perception cosmique, I'étude avec un groupe élargit notre
perspective personnelle du monde qui nous entoure. La participation a un groupe
d'étude permet & une croissance naturelle de compréhension de se développer dans
une atmosphere amicale et familiale. L'étude en groupe n'est pas la seule maniere
d'étudier les enseignements, mais il semble bien que ce soit la meilleure maniére.

Les groupes d'étude du Livre d'Urantia sont des associations informelles de
lecteurs du Livre d'Urantia qui se rassemblent pour partager et accroitre leur
expérience de la cinquieme révélation d'époque par la fraternité, I'étude et le service.
L'étude du Livre d'Urantia est la premiére caractéristique d'un groupe d'étude, mais
ce n'est pas le seul. Le partage des expériences et des intéréts religieux ainsi que la
fraternité sont souvent des fonctions également importantes. Chaque groupe devrait
suivre le chemin de sa propre découverte selon les souhaits du groupe.

Un groupe d'étude peut n'étre parfois composé que d'une seule personne
('héte). L'assiduité du groupe peut croitre ou décroitre en raison de nombreux
facteurs qui ne dépendent pas de I'néte. Ne vous découragez pas si I'assiduité chute
pendant de courtes périodes. Un temps chaud, des fonctions scolaires, des
engagements de travail, des vacances et d'autres évenements normaux peuvent
affecter la participation. Maintenez simplement votre engagement pendant ce temps
indépendamment de la participation. Un groupe ne devrait jamais dépasser dix
personnes en temps normal. Quand il y en a plus, il devient difficile d'impliquer tout le
monde et l'implication est la clé qui maintient lI'apprentissage et l'assiduité aux
réunions. Si cette heureuse situation se présentait, le groupe devrait se scinder en
deux. Un des buts des groupes d'étude est de créer plus de groupes d'étude, et par
conséquent plus d'occasions de former des enseignants et des dirigeants.

Que ce soit en tant qu'h6te ou en tant que participant, le groupe d'étude vous
fournira un rehaussement de vos relations avec ces enseignements et de leur
compréhension. Apres avoir participé quelgues fois a un groupe d'étude, la plupart
des gens trouvent que cette expérience leur manque quand ils ne peuvent pas
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participer. L'important n'est pas le nombre de participants, Jésus a dit: " la ou deux
ou trois croyants sont réunis, je suis au milieu d'eux." [1763:1] Commencez ou vous
étes, mais commencez maintenant!

POURQUOI LES GROUPES D'ETUDE SONT-ILS IMPORTANTS ?

« Bien que votre religion soit une affaire d'expérience personnelle, il est tres
important que vous soyez amené a connaitre un grand nombre d'autres expériences
religieuses (les interprétations diverses de différents mortels) afin d'empécher votre
vie religieuse de devenir égocentrique - étroite, égoiste et insociable. » [1130:2]

Les groupes d'étude sont importants pour bien d'autres raisons que I'étude
intellectuelle du livre. Le premier but d'un groupe d'étude devrait étre d'apprendre
d'abord les enseignements du Livre d'Urantia, parce que nous ne pouvons pas vivre
ces enseignements si nous ne les connaissons pas. Ensuite, le groupe d'étude
devrait nous enseigner comment vivre ces enseignements en partageant nos
expériences de vie avec d'autres dans notre groupe. Les groupes d'étude devraient
aussi nous enseigner les méthodes de communication tranquilles et effectives pour
communiquer ces enseignements a ceux qui n'ont pas encore découvert le livre
d'une maniere qui leur convienne. Apprendre les enseignements, vivre les
enseignements, partager les enseignements. Voila pourquoi le groupe d'étude est
important.

En tant qu'individus, l'importance des groupes d'étude du Livre d'Urantia vient
de notre besoin de mieux comprendre les enseignements et de partager notre
expérience spirituelle, notre amitié, nos encouragements et de nous renforcer par
I'association et l'interaction avec des compagnons lecteurs. La participation a un
groupe d'étude du Livre d'Urantia peut servir a rehausser notre croissance spirituelle
personnelle, a permettre une étude en profondeur du Livre d'Urantia avec d'autres et
a rassembler des lecteurs en fraternité et pour le service.

Certains pensent qu'ils peuvent étudier adéquatement les enseignements
dans lintimité de leur foyer. Ce point de vue ne tient pas compte de l'influence
équilibrante et corrective du groupe sur les opinions individuelles et de I'effet éducatif
et de renforcement de la participation de groupe. Les individus qui ont étudié seuls
pendant de nombreuses années ont souvent le sentiment de lire une version étendue
du méme livre lorsqu'ils étudient avec d'autres parce que I'étude avec d'autres
semble illuminer des significations et des concepts qui souvent ne sont pas percus
quand on étudie seul. Nous trouvons Dieu et croissons spirituellement non
seulement au moyen de ce que le Pere nous enseigne de facon directe, mais aussi
par une association étroite avec nos compagnons.

Rodan d'Alexandrie a beaucoup parlé des bénéfices de l'association de
groupe lorsqu'il a dit: "Beaucoup de nobles impulsions humaines meurent parce qu'il
n'y a personne pour assister a leur expression. En vérité, il n'est pas bon que
I'hnomme soit seul." [1775:7]
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Rodan ajoutait que par l'association les hommes enrichissent leur ame en
mettant ensemble leurs possessions spirituelles respectives en évitant la tendance
toujours présente de tomber victimes de distorsion de la vision, du préjugé du point
de vue et de I'étroitesse de jugement et que I'on prévient la peur, I'envie et la vanité
par une association intime avec d'autres. Rodan a aussi dit: "Les associations de
personnalités et l'affection mutuelle sont une assurance efficace contre le mal...lly a
une force positive dans la connaissance que vous vivez pour le bien-étre d'autrui, et
que les autres vivent de méme pour votre bien-étre et votre évolution. L'homme
languit dans l'isolement. " [1776:3]

Jésus a dit aux apétres: "... Judas n'est plus avec vous parce que son amour
s'était refroidi et parce qu'il vous refusait sa confiance, a vous ses fréres loyaux.
N'avez-vous pas lu le passage des Ecritures ou il est dit : * Il n'est pas bon que
I'hnomme soit seul. Nul ne vit pour lui-méme '...Ne vous ai-je pas envoyés enseigner
deux par deux afin que vous ne vous sentiez pas seuls, et que vous ne tombiez pas
dans les ennuis et les malheurs de lisolement ?... Donc, ayez confiance et confiez-
vous les uns aux autres." [2055: 2] Un Puissant Messager décrivant le Supréme a
écrit: " L'nomme peut découvrir le Pere dans son cceur, mais il lui faudra rechercher
le Supréme dans le ccoeur de tous les autres hommes..." [1290:9]

Les groupes d'étude sont une partie importante du plan de dissémination des
enseignements de la cinquieme révélation d'époque dans le monde. Les efforts de
10 personnes sont égaux a ceux d'un homme si chacun travaille individuellement,
mais 10 personnes qui tirent ensemble font preuve d'une bien plus grande force. De
méme, chaque groupe d'étude représente plus que la somme des individus qui le
compose. Des groupes d'étude du monde entier qui communiqueraient et
partageraient leurs expériences pourraient étre encore bien plus puissants. Une
communauté mondiale de milliers de groupes d'étude changerait certainement le
monde Cependant, tout cela commence par la création d'un groupe: le vétre.

Les groupes d'étude offrent une occasion aux futurs enseignants et dirigeants
de cette révélation de développer leurs talents dans une atmosphére amicale et
indulgente. Un des buts de chaque groupe d'étude devrait étre de créer plus de
groupes d'étude. Les groupes d'étude nous permettent d'exprimer nos pensées et
nos idées concernant les enseignements dans un environnement amical, entre amis.
Les groupes d'étude renforcent notre foi et nos croyances en nous associant a des
individus de méme mentalité et qui nous acceptent. Cela donne une puissante
confiance a la personne qui essaie alors d'introduire des idées tirées des
enseignements dans la conversation quotidienne avec ceux qui n'ont pas encore
découvert le livre.

On ressent quelque chose de grandiose quand on voit les enseignements
vivrent dans une autre personne. Le groupe d'étude nous offre cette opportunité. Le
Livre d'Urantia nous parle de notre appartenance a une vaste communauté
cosmique. Le groupe d'étude nous donne un meilleur sentiment de la part que nous
avons dans cette communauté cosmique du fait que nous appartenons a un petit
groupe de croyants qui est plus grand que nous-mémes. L'étude individuelle conduit
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souvent a un sens de l'isolement ou a l'idée d'étre exceptionnel qui n‘est bon ni pour
nous ni pour le monde dans lequel nous vivons. Participer a un groupe d'étude
recharge nos batteries spirituelles. La force de lindividu est accrue par sa
participation a une étude de groupe et, aussi bien la force de l'individu que celle du
groupe d'étude auquel il participe déterminera la force, la vitalité, I'ampleur et le

temps de diffusion de ces enseignements dans le monde entier.

Plus important pour chaque individu est le fait qu'appartenir & un groupe et participer
a un groupe qui étudie ces enseignements rapprochera chacun d'eux de Dieu et
abregera le temps gu'il lui faudra pour se tenir littéralement en SA présence.

"Alors, si l'on peut batir ces petites unités fideles et efficaces d'associations
humaines, quand celles-ci seront assemblées dans l|'organisation collective, le
monde contemplera une grande structure sociale glorifiée, la civilisation de la
maturité terrestre. Une telle race pourrait commencer a réaliser quelque peu l'idéal
de votre Maitre : “ Paix sur terre et bonne volonté parmi les hommes. ” Alors qu'une
telle société ne serait ni parfaite ni entierement dégagée du mal, au moins elle
s'approcherait de la stabilisation de la maturité." [1777:1]

Bien que la citation ci-dessus se rapporte au mariage, on pourrait aussi l'appliquer
aux groupes d'étude.
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PRENDRE LA DECISION D'ACCUEILLIR UN GROUPE D'ETUDE

Accueillir un groupe d'étude est une décision significative. Ceux qui accueillent
un groupe d'étude font I'expérience de nombreuses récompenses ainsi que de
nombreuses difficultés. Un héte d'accueil doit s'engager en termes de temps et
d'efforts pour accueillir une assemblée. Cela ne dure que quelques heures, mais en
tant qu'hdte vous devez vous engager personnellement pendant ces quelques
heures méme s'il y a peu d'assistants. Certains groupes d'étude pataugent alors que
d'autres sont florissants. Les groupes qui connaissent le succés sont ceux pour
lesquels I'néte assure des rencontres regulieres, se dévoue pour que la réunion se
déroule comme prévu, qui fait montre de patience, de compréhension, d'amour et
d'efforts pour recevoir le groupe d'étude.

Lorsque vous envisagez de recevoir un groupe d'étude, vous devriez évaluer
honnétement le temps et I'énergie dont vous disposez. Pouvez-vous consacrer 3 ou
4 heures par semaine a un groupe d'étude hebdomadaire? Etes-vous prét a faire du
groupe d'étude une priorité de votre vie? Si vous avez une famille, les membres de
votre famille sont-ils préts a participer aux réunions ou au moins a tolérer la présence
du groupe sans que cela engendre des sentiments de perturbation, de dérangement
ou de négligence? Parlez-en avec votre famille honnétement avant de décider
d'accueillir un groupe, surtout si vous avez l'intention de le recevoir chez vous. On
peut espérer que votre famille sera compréhensive et vous soutiendra dans vos
efforts. Sinon, il vaudrait peut-étre mieux accueillir le groupe a l'extérieur ou vous
associer avec une autre personne intéressée qui peut jouer ce role d'hote d'accueil.

De nombreux groupes ont trouvé que l'ingrédient majeur pour le succes d'un
groupe d'étude est qu'au moins une personne dévouée serve d'héte daccueil. Il est
vital au succes de tout groupe d'étude qu'une personne prenne la responsabilité de
la préparation et de l'accueil lors de la rencontre, surtout au début. Dans votre
groupe, tout le monde n'aura pas votre niveau d'engagement, mais si le groupe doit
survivre, vous en tant qu'héte d'accueil, devez étre engagé a poursuivre le
fonctionnement du groupe a long terme.

Votre premiere tache d'héte sera de trouver des membres potentiels, de les réunir
pour une premiére rencontre, d'organiser et de planifier le groupe d'étude. Il se peut
que I'n6te d'accueil ait a déterminer la méthode d'étude de départ ainsi que de la
premiere réunion. Un bon héte d'accueil permettra cependant au groupe de trouver
sa propre personnalité et d'évoluer en quelque chose qui soit a la fois illuminant et
agréable pour tous les membres du groupe.

Pour étre héte d'accueil point n'est besoin d'étre expert es-Livre d'Urantia. On
ne dispose pas de certificat et on ne vous en demandera pas. Tout ce qui est
nécessaire, c'est d'aimer les gens, croire a l'importance du Livre d'Urantia et a la
valeur du groupe d'étude. Aucun d'entre nous ne connait tout ce qu'il faudrait savoir
sur cette révélation. En tant qu'h6te vous n'étes pas supposé enseigner le Livre
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d'Urantia, et vous ne devriez pas essayer de le faire. En tant qu'h6te votre tache
principale est de pourvoir a I'organisation d'un temps et d'un lieu de rencontre du
groupe. Vous devriez étre capable d'animer I'étude et la discussion, c'est a dire, tout
simplement, d'avoir une réserve de questions au cas ou la discussion trainerait ou
gu'il faille en revenir au sujet. Passer en revue les documents avant la réunion fera
de vous un meilleur animateur lors des discussions. Chacun vous considérera
comme le chef, alors n'ayez pas peur de diriger si nécessaire. Lorsque le groupe
hésite sur une décision, vous devriez offrir une alternative ou simplement prendre la
décision. Souvenez-vous de toujours prier pour que I'on vous guide et soyez ouvert a
I'assistance de votre Ajusteur de Pensée. Nous recommandons, que la premiere
chose que vous fassiez, aprés avoir décidé d'accueillir un groupe, soit, par la priére,
d'offrir votre groupe a votre Ajusteur. Souvenez-vous qu'il y a de nombreux aides,
visibles et invisibles, qui vous préteront assistance si vous étes ouvert a leur
assistance et a leur direction.

" Quand I'nomme s'associe a Dieu, de grands évenements peuvent se
produire et se produisent effectivement.” [1467:5]
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TROUVER DES GENS INTERESSES

Votre famille, vos amis personnels et vos connaissances qui s'intéressent au
livre devraient certainement étre invités ou inclus dans votre planning. Ces
personnes formeront normalement le coeur de votre groupe d'étude. Une bonne
facon de trouver des membres potentiels est de dire a vos amis: " Ce livre change
ma vie. Venez I'étudier avec moi pour voir s'il vous intéresse aussi!"

La Fondation Urantia et I'AUI tiennent une base de données des lecteurs qui
ont donné la permission pour que d'autres lecteurs les contactent. Vous pouvez
contacter la Fondation Urantia par téléphone aux USA au 1-800-URANTIA, par
courriel a urantia@urantia.org, en vous rendant sur leur site Web a www.urantia.org
ou par courrier normal a : The Urantia Foundation, 533 Diversey Parkway, Chicago,
IL, 60614 USA. Vous pouvez entrer en contact avec le Comité des groupes d'étude
de I'AUlI en appelant le 1-765-366-7203, par courriel a Rick Lyon a
ricklyion@tctc.com ou par courrier normal a Rick Lyon, P.O. Box 397, Linden, IN,
47955 USA.

Certains individus ont utilisé les petites annonces des journaux locaux pour
demander si des lecteurs du Livre d'Urantia seraient intéressés par un groupe
d'étude avec d'autres lecteurs, mais cela ne semble pas avoir eu beaucoup de
succes. Le contact personnel direct, lorsqu'on cherche a inviter quelqu'un a rejoindre
son groupe semble étre ce qui marche le mieux. Avant de linviter, faites-vous
connaitre de cette personne afin qu'elle soit d'abord a l'aise avec vous. Qu'elle voit
les enseignements vivre en vous et elle sera plus réceptive a votre invitation !
Assurez-vous gu'elle sait de quoi retourne le livre avant de l'inviter a rencontrer le
groupe. Vous ne voulez pas qu'elle se sente mal a l'aise en cours de réunion parce
gu'elle n‘a pas compris le but de la réunion. N'amenez jamais une personne a une
réunion en n'étant pas totalement honnéte avec elle. Partagez les enseignements et
si la personne est intéressée présentez-lui le livre et si elle est encore intéressée
invitez-la a rencontrer votre groupe d'étude.

Il est généralement sage de rencontrer de nouveaux membres potentiels que
VOUs ne connaissez pas personnellement avant de les inviter a participer a une
session du groupe d'étude. Rencontrer les nouveaux venus dans un lieu public ou
lors d'une réunion informelle loin du groupe d'étude est ce qu'il y a de meilleur pour
une premiére rencontre. N'ayez pas peur et n'hésitez pas a poser des questions
directes sur leurs croyances ou leurs idées concernant le Livre d'Urantia. L'un des
réles importants de I'h6te d'accueil est de protéger l'intégrité du groupe. Vous ne
voulez pas imaginer le meilleur et découvrir le pire aprés que ces personnes ont
commencé a participer au groupe. Il est toujours plus facile de prévenir les
problémes que de les résoudre plus tard. Il est important de ne pas associer
guelqu'un qui ne s'integrera pas a la chimie de votre groupe.
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Certaines personnes qui ont un programme personnel, tels que le ‘channeling’
ou les Ovnis, sont vraiment de gentilles personnes qui peuvent étre trés agréables,
mais souvent elles sont tres douées pour cacher leur désir d'avoir des auditeurs "peu
éclairés" qui ont besoin de leur aide pour comprendre le livre. Elles peuvent étre tres
perturbatrices pour votre groupe, mais si elles sont capables de laisser leur
programme a la porte elles peuvent aussi étre des membres qui contribuent au
groupe. La plupart du temps, ceux qui ont des programmes personnels ne peuvent
longtemps réfréner leur passion.

Dites toujours clairement que votre groupe étudie le Livre d'Urantia et
seulement le Livre d'Urantia. Il est aussi sage d'exprimer vos idées et vos croyances,
de facon a ce que le membre potentiel puisse juger par lui-méme s'il s'integrerait au
groupe. L'honnéteté est vitale de part et d'autre quand on rencontre de nouveaux
membres potentiels. Gardez toujours a l'esprit, en priorité, la sécurité du groupe
avant d'introduire de nouveaux membres. Prenez soin de ne pas donner votre
adresse personnelle avant d'étre sdr de cette personne. Vous pourriez avoir des
problémes si certaines personnes savaient que vous serez loin de chez vous pour un
groupe d'étude tous les mardis soir de 17 heures a 21 heures. Ce pourrait étre une
bonne idée que de permettre au groupe de voter pour admettre un nouveau membre
au groupe avant d'inviter le nouveau membre potentiel.
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COMMENT DEMARRER ?

Aprés vous étre personnellement engagé pour former un groupe d'étude, la
prochaine étape est de localiser les membres potentiels du groupe. Comme il a été
dit précédemment, ceci peut se faire en contactant la Fondation Urantia ou
I'Association Urantia Internationale. Il est tres probable que votre désir de former un
groupe a commencé par la réalisation que d'autres personnes dans votre région
lisaient le Livre d'Urantia, de sorte que vous pouvez déja avoir a I'esprit quelques
membres de votre famille ou de vos amis.

Une fois que vous avez une liste de membres potentiels, il vous faut dresser
des plans pour une rencontre organisationnelle. Invitez tous ceux de votre liste a une
rencontre en vue de créer un groupe d'étude du Livre d'Urantia. Soyez honnéte sur
VoS intentions et n‘essayez pas de faire venir quelqu'un par la ruse. Avec ce kit de
démarrage vous trouverez quelques cartes d'invitation que vous pourriez envoyer par
la poste aux personnes de votre liste. Avant de poster ces invitations, trouvez un lieu
public de rencontre et donnez une heure et un jour de rencontre. Donnez avec
l'invitation toutes les informations nécessaires sur la rencontre de méme que la facon
de vous contacter. Un courriel ou un coup de téléphone de rappel quelques jours
avant la rencontre pourrait aussi favoriser I'assiduité a la réunion.

Si vous avez prévu de vous rencontrer dans un lieu public, c'est une bonne
idée que de confirmer les dispositions prises pour la réunion un jour ou deux a
l'avance pour que rien n‘aille mal a la derniére minute. Je suggere que vous priiez et
demandiez a étre guidé dans cet effort et demandiez que d'autres soient guidés vers
votre groupe. Remettez vos efforts a la conduite de votre Ajusteur et des Ajusteurs
de ceux qui participeront a votre groupe.

Au moment de cette premiére rencontre, arrivez tét pour pouvoir saluer tout le
monde. A I'heure dite, commencez promptement. Il vous faudra probablement
commencer par faire quelgues suggestions sur le lieu de réunion, quand et tous les
combien et sur comment étudier, etc. Assurez-vous de venir a la réunion avec au
moins un plan de base a I'esprit et puis laissez ce plan étre modifié pour satisfaire
aux besoins de la majorité du groupe. Exprimez votre désir de former un tel groupe
et demandez idées et participation sur ce qui plairait a tous ainsi que ce qui
conviendrait & leur travail et leur emploi du temps. Que cette rencontre soit breve !

Vous pouvez aussi désirer ensemble faire une priere de groupe pour célébrer
le début de votre groupe d'étude. Une telle priere peut former entre ceux qui
assistent a la réunion un lien qui mettra chacun plus a l'aise avec les autres dans le
groupe. Disons-le encore, tout cela dépend de la dynamique et des souhaits du
groupe. Laissez-vous conduire par I'Esprit intérieur.

Assurez-vous que chacun sait I'neure, le jour, le lieu et ce qui sera étudié lors

de la premiere rencontre. Il est bon de faire suivre un rappel quelques jours avant la
premiére réunion.
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QU'EST-CE QUI ASSURE LE SUCCES D'UN GROUPE D'ETUDE ?

Comme il a été dit précédemment, I'engagement a long terme d'au moins une
personne est vital au succés de n'importe quel groupe. Sans ce sérieux et cette
régularité d'au moins une personne ou plus, le groupe aura des difficultés a sortir de
périodes ou l'assiduité diminue en raison d'autres activités personnelles ou quand
des problémes apparaitront pour une raison quelconque. Un élément essentiel du
succes est de créer un groupe central de lecteurs qui s'engagent a se rencontrer a
des moments réguliers et en un lieu donné. Ceci donne au groupe cohérence et
sérieux.

Il faut absolument avoir des horaires réguliers et un lieu de rendez-vous
régulier. Ceci permet par exemple de savoir qu'il y a toujours un groupe d'étude a la
bibliotheque le dimanche soir a 19 heures, méme si vous n‘avez pas pu y assister
pendant plusieurs mois. Les membres n'auront pas a deviner, a calculer ou a appeler
pour voir ou et quand a lieu votre réunion. Des horaires et un lieu de rencontre
régulier leur permettront de recommencer a venir quand ils le peuvent sans avoir a
chercher le groupe. Il est important que vos réunions aient lieu a des heures et des
jours réguliers pour que les gens puissent planifier leur temps a l'avance et tenir
compte des réeunions.

Certains groupes se tiennent chez les uns ou chez les autres. Une semaine ce
sera chez Chris et la semaine dapres chez Jean-Claude. Ceci réparti la
responsabilité de l'accueil parmi tous les membres et donne a chacun I'expérience
d'accueillir un groupe d'étude, mais cela ne permet pas la régularité du lieu qui est si
essentiel au succés a long terme. Un groupe de I'Indiana, aux Etats-Unis, se réunit
au méme endroit et a la méme heure chague semaine depuis 36 ans. Voila un
groupe a succes! Si la régularité est un probléme, un calendrier des lieux et dates de
rencontre ou quelque autre forme de rappel, tels qu'un courriel, aidera les membres
a se souvenir de la date et du lieu. Ceci est particulierement important si les réunions
se passent en différents lieux. Alors que les réunions tournantes peuvent sembler
réduire la charge de travail de I'hdte d'accueil, ce n'est pas toujours vrai car ce peut
étre un plus grand travail encore que s'assurer que tout le monde sait ou et quand
aura lieu la réunion.

Si possible, les réunions devraient se tenir chaque semaine, il est difficile de
maintenir le dynamisme quand les rencontres sont moins fréquentes. Il sera difficile
aux membres de se souvenir d'une réunion par mois, tous les trois mois ou de
hasard. Il est difficile de prévoir ou de se souvenir de rencontres prévues par
exemple le premier et le troisieme mardi de chaque mois. Bien que ces horaires
puissent étre plus difficiles a tenir, ils valent certainement mieux que pas de groupe
d'étude du tout. Assurez-vous que tout le monde sait comment contacter I'h6te
d'accueil ou quelgu'un qui saura toujours ou et quand se tiennent les réunions
locales. Assurez-vous que I'héte d'accueil sait comment contacter chacun au cas ou
il y aurait une annulation de derniere minute pour une raison quelconque. Il faudrait
gue les membres puissent contacter facilement I'hote d'accueil.
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Il en va du groupe d'étude comme de la plupart des choses appréciables de la
vie, plus on en fait plus on veut en faire. La présence sera fluctuante suivant le temps
gu'il fait, les congés, I'école et bien d'autres situations personnelles. Cependant, de
nouveau, la régularité et I'engagement sont trés importants pour avoir un groupe
prospere.

Un lieu de rencontre confortable est aussi important. Beaucoup de réunions se font
au foyer de I'néte d'accueil. La plupart des gens en sont satisfaits, mais certains ne le
sont pas. Des petits groupes de 4 a 6 peuvent se mettre autour d'une table de salle a
manger, mais plus risque de faire "serré". Souvent un foyer est confortable pour
qguelques personnes, mais le manque de sieges ou une lumiére inadéquate pour la
lecture peuvent poser probléeme. Cependant, avec un peu d'effort, on peut
généralement trouver des sieges confortables et peu chers. Les bibliothéques, les
centres communautaires, les salles paroissiales, etc. sont aussi de bons choix. Se
réunir dans un lieu public, bien que moins pratique pour I'héte d'accueil, peut souvent
étre une meilleure solution. En cherchant un peu, on peut trouver un lieu public, mais
n'‘oubliez pas de demander s'il y a des frais et quelles sont les regles de réunion
comme le nombre de réunions possibles dans un laps de temps donné ou s'il est
possible d'apporter des rafraichissements. Y aura-t-il des d'autres réunions a
proximité susceptibles de troubler les périodes d'adoration de votre réunion?
Presque tout le monde se trouve bien de se réunir en public et il y a moins de danger
d'introduire chez vous un étranger indésirable. Les femmes hésitent souvent a se
rendre chez quelqu'un d'autre & moins de déja connaitre personnellement I'hote. Les
groupes qui se rencontrent au foyer de quelqu'un le sont souvent "sur invitation
seulement"”, de sorte que I'n6te a plus de contrdle sur qui entre chez lui.

Les réunions devraient se faire en un lieu agréable et facile a trouver. Tenir
une réunion chez quelqu'un peut étre plus chaleureux et plus amical. Un lieu public
peut favoriser une étude sérieuse et réduire les responsabilités de I'hdte d'accueil.
S'il se tient au foyer de quelqu'un, I'h6te d'accueil devrait discuter avec les membres
de sa famille qui ne participent pas au groupe pour qu'ils comprennent et soient
d'accord sur I'espace occupé par le groupe et sur ce qui est nécessaire pour que le
groupe atteigne ses objectifs. Il faudrait que les membres de la famille qui ne
participent pas acceptent de respecter l'isolement et I'espace de la réunion. L'hote
d'accueil devrait décider s'il est permis de fumer chez Iui et le faire savoir
courtoisement aux autres. Si la réunion a lieu dans un lieu public il se peut qu'il y ait
des régles concernant le fait de fumer. Il faut aussi traiter la question de I'acceptation
ou non-acceptation des jeunes enfants. Les jeunes enfants représentent souvent une
distraction, mais parfois il est nécessaire que quelqu'un s'en occupe. L'héte d'accuell
peut pourvoir ou ne pas pourvoir a l'occupation de ces jeunes lecteurs du Livre
d'Urantia en formation. Essayez de rendre les choses aussi commodes que possible
pour les membres, mais ne sacrifiez jamais les besoins du groupe pour satisfaire aux
besoins d'un individu, a moins que tout le groupe y soit favorable.
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Le mieux est d'avoir, si possible, une salle bien éclairée avec des tables et des
chaises confortables. Des cultures différentes ont des coutumes de réception
sociales différentes, alors ce qui est le plus confortable pour votre groupe est le
mieux.

Les membres doivent pouvoir lire et prendre des notes ou qu'ils soient assis.
Un arrangement circulaire, dans lequel chacun peut se voir est le mieux pour
promouvoir la discussion et linteraction. Certains des meilleurs groupes d'étude
peuvent avoir lieu dans des endroits inhabituels tels que sous un arbre ombragé ou
sous la vodte étoilée la nuit. Un pique-nique dans un parc ou a la plage peut
permettre de merveilleuses sessions d'étude. Pensez a un décor naturel qui pourrait
rehausser le sentiment d'étre en présence de Dieu tout en étudiant. Le groupe
d'étude le plus mémorable pour moi était au cours d'un coucher de soleil au bord du
Grand Canyon en Arizona, lors de vacances en famille. Nous avons lu a voix haute
et quelques personnes sont venues écouter ce que nous lisions.

Les groupes qui connaissent le succés ont un plan de ce qu'ils font, comment
ils le font, et pourquoi ils le font. Bien qu'il ne soit pas nécessaire d'avoir un plan écrit,
en faire un aidera le groupe a développer un sens du travail d'équipe et un sens du
but, un sens de qui nous sommes et de la raison pour laguelle nous faisons cela. Un
écrit peut donner le sentiment d'étre une organisation "officielle".

La priere de groupe est un sujet qui apparaitra assez tét dans le
développement d'un groupe. Certains groupes commencent par une priere et
d'autres finissent par une priére; certains groupes ne pratiquent pas la priére de
groupe. Suivant le plan adopté pour la réunion et les souhaits des participants il y
aura différentes manieres adéquates de commencer ou de finir. Un moment de
silence crée l'atmosphére et établit une transition entre l'aspect social ou tout le
monde arrive et I'étude de dévotion au sujet. Une priere joyeuse peut sembler
appropriée avant une réunion qui comprend des travaux manuels et des jeux. Les
groupes devraient adorer Dieu et servir toute I'humanité. Nous devrions remercier
Dieu pour le don du Livre d'Urantia et pour nos partenaires d'étude. Cependant, la
priere devrait toujours étre une décision du groupe. On peut simplement laisser un
moment de priere individuelle avant ou aprées la rencontre. Laissez le groupe
découvrir sa propre personnalité et la facon de procéder.

Bien sar, les rafraichissements sont toujours les bienvenus dans le groupe.
Des amuse-gueule peuvent étre simplement placés sur la table ou étre servis avant
ou aprés la réunion ou pendant une pause. Les amuse-gueule servis pendant la
réunion peuvent parfois distraire, s'ils sont trop gros ou trop bruyants. Ecouter
guelgu'un qui mache des chips n‘améne pas a se concentrer sur la lecture. Assurez-
vous d'avoir toujours un peu d'eau potable pour ceux qui auront la gorge séche apres
avoir lu a haute voix. De nombreux groupes se rencontrent pour un repas avant la
réunion ou prennent un repas "a la fortune du pot" une fois par mois. L'interaction
sociale aide a développer les relations de groupe, mais souvenez-vous de séparer le
temps consacré au social de celui de I'étude. Prenez soin de ne pas laisser le temps
de I'étude filer dans une interaction sociale qui est hors du sujet. Les gens assistent a
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un groupe d'étude pour étudier. Ne soyez cependant pas trop rigides. Si I'héte
d'accueil ne permet pas un peu d'interaction sociale les gens peuvent s'ennuyer mais
si 'animateur ne contréle pas la réunion ils pourront trouver que la réunion n'a pas de
valeur.

Les groupes d'étude devraient fournir une éducation a la fois intellectuelle,
spirituelle et pratique. Impliquez toujours le groupe sur la fagon dont est fait le groupe
d'étude. Ne dictez jamais les regles, et ne soyez jamais inflexible sur le moment. En
tant qu'h6te d'accueil vous étes la pour guider et pourvoir. Le groupe devrait décider
comment étudier, quoi étudier de méme que quand et ou. Il est bon de prendre un
moment de temps a autre lors des rencontres pour voir si le groupe est heureux,
demander ce que les gens pensent ou s'ils désireraient que les choses se passent
differemment. C'est la majorité qui doit commander. Si vous laissez une personne
imposer sa volonté au groupe, alors le groupe sera sacrifié a l'individu et bientét vos
réunions se réduiront & vous-méme et l'individu en question.

Une variété d'activités peut rehausser ces méthodes d'étude et maintenir
l'intérét. Se réunir semaine aprés semaine pour s'asseoir et lire fascicule aprés
fascicule ne retiendra guére l'intérét de la plupart des gens trés longtemps. Faites
tourner la position d'animateur parmi tous les membres du groupe. Ceci donne a
chacun la chance de s'impliquer directement. Cela leur donnera aussi confiance pour
démarrer leur propre groupe le jour venu. Des animateurs différents fourniront
naturellement une certaine variété a ceux qui assistent a votre groupe. Rappelez-
vous qu'il y a plusieurs formes d'apprentissage. Certaines personnes apprennent par
la lecture, certaines par I'écoute, certaines en voyant et d'autres en faisant. Essayez
d'inclure toutes ces méthodes dans vos réunions, mais pas nécessairement dans la
méme réunion. Une expérience d'apprentissage tres simple que j'ai observée est de
faire colorier et de faire découper par chacun des images représentant les ap6tres
tirées d'un livre de coloriage d'enfant; puis que chacun fasse une liste des attributs
de son apbtre et la partage avec le groupe. Ce type d'apprentissage peut sembler
infantile pour des adultes, mais chacun prendra du bon temps et apprendra vraiment
guelque chose sur les apétres. Il est possible de faire une présentation vidéo ou de
diapos. N'ayez pas peur d'étre imaginatif ou créatif. Ceux qui assistent & votre
groupe l'apprécieront.

'y a de nombreuses manieres d'étudier ces enseignements. On peut
simplement demander a quelqu'un de se lever et de lire un fascicule choisi et
s'arréter a la fin de chaque section pour permettre la discussion. Chaque personne
pourrait lire une section en faisant un tour de table pour que tous aient une occasion
lire. Le livre est maintenant sur cassette ou sur CD, de sorte que l'animateur peut
passer une section pendant que le groupe écoute puis il discute ce qui a été
entendu. Par rotation de l'animateur il est possible que toutes ces méthodes soient
utilisées en fonction de I'animateur.

Aprés qu'une personne a lu une section ou quelques paragraphes, vous

pourriez demander a chaque lecteur d'expliquer au groupe ce qu'il a compris de ce
qu'il vient de lire et comment cela peut s'appliquer a notre vie quotidienne. Quand
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cette personne parle, personne ne doit l'interrompre, parler, faire des commentaires,
argumenter ou critiquer. Aprés qu'elle a fini de parler, d'autres participants devraient
alors étre invités a partager ce qu'ils ont compris en complétant et en mettant en
valeur ce qu'a dit la personne précédente. Il ne devrait jamais y avoir de dispute ou
de critique. Encouragez les participants a compléter ce que les autres ont partagé et
a accroitre la valeur de la vérité, de la beauté et de la bonté.

Le principe qui sous-tend cela est d'utiliser la méme technique que Jésus:
ecouter et toujours rehausser la partie de vérité qui est présente dans le mental des
autres. Ceci aide les gens a gagner en confiance et a se sentir plus a l'aise dans le
groupe. lls apprennent a partager ce qu'ils comprennent et ressentent. En partageant
de cette maniére, le groupe trouvera des facons d'appliquer sa nouvelle
compréhension des enseignements dans sa vie quotidienne et personne ne
monopolisera la session. Encouragez les participants a partager leurs expériences
de vie qui se rapportent a ce qu'ils lisent pour concentrer leur mental sur
I'importance de l'intégration des enseignements dans notre vie. Nous trouvons aussi
gue lorsque les participants sont encouragés a partager leurs idées aprés avoir lu, ils
acquierent des capacités de communication et une confiance qui les aide a partager
les enseignements avec d'autres personnes hors du groupe.

D'une maniére plus spirituelle, quand les participants font des efforts sérieux
et sinceres pour lire et comprendre intellectuellement et spirituellement, et gu'ils
I'expliqguent aux autres, leur compréhension des enseignements et de la vérité qu'ils
contiennent, cela aide I'Ajusteur de Pensée et I'Esprit de Vérité a ceuvrer de facon
plus effective dans le mental de l'individu et dans celui des autres membres du
groupe.

Il est parfois difficile de garder I'équilibre entre I'étude et la 'socialisation’ lors
des réunions de groupe. Les groupes devraient passer la majorité du temps a I'étude
car c'est le but du groupe. Cependant, l'interaction sociale est aussi importante pour
construire des amitiés et la camaraderie dans le groupe. Les groupes connaissent le
succeés parce que ses membres apprécient la compagnie des autres. Si trop de
temps est consacré a la 'socialisation' certains auront le sentiment qu'ils perdent leur
temps. S'il n'est pas accordé de temps a la 'socialisation’ certains pourront estimer
gue le groupe est trop rigide et ennuyeux. Il est nécessaire que celui qui accueille le
groupe d'étude sente ce que veut le groupe au cours d'une réunion particuliére.
Gardez un ceil sur le langage du corps et sur les actions de chacun pendant la
réunion. En tant qu'héte d'accueil ou animateur, gardez le groupe dans les limites de
I'étude centrée sur le Livre d'Urantia, mais faites avancer la réunion. Si la discussion
commence a s'enliser ou prend la tangente, I'animateur devrait intervenir pour la
recentrer et remettre le groupe en route.

Féter des choses ensemble pour les vacances, avoir des repas a la fortune du
pot, et d'autres fonctions sociales qui s'accordent avec la culture de votre group sont
trés importantes pour développer l'interaction du groupe et pour que les gens se
fassent confiance mutuellement. Plus les gens se familiarisent les uns avec les
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autres, plus ils sentent a l'aise les uns avec les autres et plus ils apprécieront de
participer a un groupe d'étude.

En tant qu'individus, les membres appartiendront a des groupes politiques,
economiques, civiques ou religieux de leur choix. Bien qu'il soit bon et sage que les
individus participent a ces groupes, nous en tant que groupe, devrions choisir de ne
pas participer a des discussions sur ces sujets et de ne pas nous y impliquer. Faites
attention lorsque vous abordez de telles questions car elles tendent a diviser le
groupe. Gardons nos énergies de groupe pour notre mission spirituelle.

Un groupe d'étude peut avoir plusieurs buts. Un groupe peut s'engager a
encourager la croissance de tous les individus qui le composent, il peut s'engager
dans la propagation de la communauté ou bien faire une étude purement
intellectuelle des enseignements. Les groupes peuvent discuter de la facon dont
cette divine révélation et ses enseignements peuvent étre partagés dans la vie avec
tous les hommes et toutes les femmes. Les groupes peuvent étre le lieu ou les gens
révelent leur moi intérieur le plus profond et trouvent un soutien émotionnel,
cependant, le groupe ne devrait pas devenir une séance de thérapie pour les
membres. Les aspects de 'thérapie' d'un groupe peut décourager un individu qui veut
vraiment et simplement étudier le livre et qui trouve désagréable la révélation des
pensées intimes et des émotions intimes des autres.

La plupart des groupes ont trouvé que deux heures étaient une bonne durée pour
une réunion. Si vous vous rencontrez un soir de semaine il est conseillé de
commencer assez tard pour que ceux qui travaillent aient le temps d'arriver, mais
assez toét pour la réunion se termine a une heure raisonnable. L'héte d'accueil ne
devrait pas se sentir géné d'indiquer quand tout le monde devrait partir pour qu'une
personne, par inadvertance, n‘abuse pas de son accueil. Tenez compte de ce que
d'autres activités pourraient interférer avec l'assiduité des membres. Un groupe
d'étude placé a un moment ou il y a d'autres activités sociales telles que les fonctions
scolaires régulieres, créera un conflit d'agenda qui réduira l'assiduité au groupe
d'étude.

Gardez Le Livre d'Urantia comme source primordiale d'information. Un trop
grand usage dautres documents peut gravement distraire du but principal qui est
I'étude du Livre d'Urantia. Les groupes se donnent souvent pour objectif de lire un
fascicule par réunion. Cela focalise le groupe et permet de faire avancer la
discussion, mais ne laissez pas cet objectif de finir le fascicule du jour prendre
précédence sur la qualité de I'étude. Si vous ne terminez pas le fascicule, vous
pourrez toujours le terminer a la prochaine réunion.

Encouragez tous les membres a participer aux discussions et aux activités du
groupe. La meilleure facon de le faire est de créer une atmosphere de non-
confrontation dans laquelle les gens n'ont pas peur de s'exprimer. Ne laissez pas les
discussions se transformer en débats. Les débats produisent des gagnants et des
perdants et personne n'aime étre un perdant. Ne permettez jamais que quiconque
soit en désaccord avec quelqu'un d'autre. Encouragez les autres a exprimer leurs
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impressions ou leur compréhension, mais ne laissez jamais critiquer un autre
membre du groupe ou dire qu'il a tort. Si cela se passe, dites simplement quelque
chose comme: "Personne ne possede toutes les réponses. Méme les auteurs du
livre admettent parfois qu'ils ne connaissent pas quelque chose. Nous sommes tous
a des niveaux différents de compréhension de ces enseignements, alors dire que
guiconque se trompe n'est pas sage." Puis faites glisser la discussion sur autre
chose.

Le groupe d'étude devrait étre une expérience agréable pour tous. En tant qu'hote
d'accueil, trouver un équilibre entre la 'socialisation' et I'étude, offrir une diversité de
styles d'apprentissage, offrir des expériences et des activités variées, procurer un
lieu d'accueil confortable a des horaires raisonnables pour les réunions et en méme
temps rester engagé dans les enseignements d'Urantia, tout cela aidera au succes
de votre groupe. Impliquez toujours votre Ajusteur de Pensée par la priere et
requérrez son aide dans vos efforts.
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ETRE UN ANIMATEUR DE GROUPE EFFICACE

L'animateur du groupe est responsable de la conduite du groupe sur le
chemin de l'auto découverte. Il ne vous appartient pas d'enseigner mais de guider et
de stimuler le groupe pour trouver la vérité et comprendre les enseignements. Le
meilleur animateur est souvent celui qui parle le moins. Encouragez la discussion
plutét que d'organiser des sessions de questions et de réponses. Ne laissez jamais
la discussion tourner au débat. Si vous voulez mettre I'accent sur un point particulier
faites le au début de la réunion. Ceci peut offrir au groupe un point spécifique a
creuser dans I'étude, piquera l'intérét et focalisera l'attention. Encouragez la
découverte de la vérité et la maniere dont cette vérité peut étre activée dans la vie
guotidienne d'une personne.

Il est important de maintenir le groupe dans le sujet de discussion. Si la
discussion part dans une direction qui n'a pas de rapport avec le sujet en cours,
I'essence méme de la réunion peut étre perdue de vue. Les digressions sont les plus
importantes causes de désaccord, parce qu'elles amenent le plus souvent a des
discussions de politique, d'économie, de religions organisées ou d'affaires
personnelles. L'animateur doit constamment faire des jugements de valeur sur les
différentes lignes de pensée qui se développent, empécher que la discussion s'égare
trop loin du sujet et il doit faire avancer la réunion pour que le groupe termine a
temps et qu'il couvre pourtant I'ensemble du sujet examiné.

Apprenez l'art de poser des questions soigneusement formulées qui aideront
les participants a saisir des sens particuliers, a parvenir a la compréhension et les
stimuleront peut-étre a prendre dans leur vie quotidienne des décisions d'action
fondées sur les valeurs supérieures qui se trouvent dans les enseignements. La
taxonomie de Bloom est un excellent outil pour formuler des questions propres a
stimuler la pensée et la discussion. Nous en avons inclus une copie dans ce kit de
démarrage, a la fin de cette section. Proposez des questions au groupe, évitez de
poser les questions directement a un membre particulier. Les gens n‘aiment pas étre
mis en difficulté. Si la discussion a du mal a partir, vous devriez savoir qui dans le
groupe a toujours une opinion sur nimporte quel sujet et lui adresser la question,
mais seulement si vous pensez que cela ne le mettra pas mal a l'aise. Souvent les
gens n'aiment pas "y aller le premier". Evitez d'exprimer votre propre point de vue.
Pour stimuler la discussion, posez des questions plutdt que d'exprimer des opinions.
En tant qu'hote d'accueil et dirigeant, vous aurez plus d'influence que vous le pensez
sur l'opinion des autres et cela les empéchera de chercher des réponses et une
croissance personnelle. Cependant, I'animateur ne devrait pas se limiter a poser des
guestions, il peut aussi résumer la discussion et reconnaitre la contribution des
participants.

Il faudrait encourager les membres a partager leurs expériences personnelles
en rapport avec le sujet dont on discute. En tant qu'animateur, assurez-vous que ces

26 26



expériences sont pertinentes et ne le laissez pas quelqu'un dominer la rencontre
avec I'histoire de sa vie, ne laissez pas non plus la réunion tourner a la session de
thérapie. Demandez aux autres s'ils ont eu des expériences similaires ou dites
simplement: "Poursuivons." Généralement, si quelqu'un devient intarissable les
autres membres du groupe prieront pour que I'animateur fasse avancer la réunion. Si
une guestion est soulevée, alors gu'elle n'a pas rapport avec le sujet dont on parle,
I'animateur devrait demander que cette question soit discutée a la fin de la réunion.

Surveillez le comportement de tous les membres. Si vous étes observateur,
vous apprendrez rapidement quand quelqu'un désire dire quelgue chose mais qu'il
est trop timide pour s'immiscer dans la conversation. En tant qu'animateur,
intervenez dans la discussion et offrez directement a cette personne l'occasion
d'intervenir. Dites simplement: "Voudriez-vous ajouter quelque chose? " Essayez de
faire en sorte que chacun ait une chance de participer a la discussion.

Des outils tels que tableaux a craie, tableaux blancs, tableaux de papier ou
rétroprojecteurs peuvent étre utilisés pour établir une liste des points importants de la
discussion. Ce n'est pas indispensable, mais quand il y en a, ce peut étre utile pour
essayer de résumer |'étude a la fin de la réunion.

L'animateur devrait lire et revoir les documents a l'avance et préparer des
guestions qui inciteront a une pensée réflective et a la discussion. Préparez-vous a
conduire les discussions avec des questions. Préparer a l'avance le matériel d'étude
et de discussion peut étre productif et permet au temps d'étude de se dérouler avec
moins de heurts. Le groupe ou des membres choisis du groupe peuvent aussi vouloir
aider a préparer les réunions et ceci est a encourager. L'animateur devrait venir a la
réunion en s'étant préparé a guider et non pas a faire une conférence (a moins que
ce soit le style préféré du groupe) ni a exercer un contrble excessif. Il faudrait que
I'animateur combine une attitude amicale et une technique de concentration. La
rencontre devrait étre agréable pour entrainer de nouvelles idées stimulantes et
resserrer les liens entre les personnes.

Commencez et finissez toujours a I'heure. L'animateur est chargé de garder
un ceil sur la pendule pour ne pas déborder méme si la discussion est animée. Si les
dépassements d'horaire sont trop fréquents, les gens hésiteront a venir parce qu'ils
ne pourront pas savoir a quelle heure la réunion se terminera. Si la discussion se
poursuit au-dela du temps prévu, dites aux membres de réfléchir sur le sujet et de
poursuivre la discussion a la prochaine réunion. Les lieux de réunion publique sont
plus exigeants sur la ponctualité. Les groupes d'étude dans une maison particuliere
pourraient devenir ennuyeux pour I'hnéte d'accueil si des membres demeuraient
longtemps aprés la réunion alors que I'néte désire aller se coucher. Laissez une
demi-heure pour que le groupe se sépare et s'en aille pour que personne ne soit mis
a la porte et que celui qui n'a pas achevé d'exprimer sa pensée ait une chance de le
faire apres la réunion.

Pour apprendre de maniere efficace, il faut que chacun se sente bien
physiquement et mentalement. Le groupe a besoin de savoir que I'animateur prend
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les choses en main tranquillement et qu'il est protégé des distractions. Il est
important de ne pas essayer d'étudier plus que ne peut en absorber le groupe. Il vaut
souvent mieux terminer une réunion tot si les membres sont saturés en raison d'un
sujet difficile. Il faut organiser et centrer le temps d'étude et les documents. Passer
de fascicule en fascicule lors d'une réunion risque souvent de désorienter certains
membres qui essaient de suivre ou de rester concentrés sur le sujet. Il est important
gue l'animateur inclue chacun dans le processus d'étude pour que tous restent liés a
la discussion et sentent qu'ils font partie du groupe. Il faudrait toujours encourager
les membres du groupe a partager leurs expériences personnelles qui sont en
rapport avec ce qui est étudié. Non seulement cela relie les membres du groupe
entre eux, mais aussi cela enseigne a chacun la fagon d'appliquer les enseignements
dans sa vie quotidienne. L'animateur doit empécher tout membre de dominer la
réunion ou de la détourner du sujet choisi. Les histoires longues ennuient rapidement
la plupart des gens. L'animateur devrait souligner les points importants de la
documentation et donner un résumé a la fin de chaque session d'étude pour que les
points essentiels soient fermement ancrés dans le mental de ceux qui étudient.

Le Livre d'Urantia nous dit beaucoup de choses sur I'enseignement. Jésus
était I'enseignant modeéle. Etudiez ses méthodes et utilisez-les. Voici quelques
citations qui vous aideront:

« Le vrai maitre maintient son intégrité intellectuelle en restant toujours un
éleve. »[1433:2]

« ...voici comment il les instruisit. Il ne s'attaqua pas une seule fois a leurs erreurs et
ne mentionna méme jamais les défauts de leurs enseignements. Dans chaque cas, |l
choisissait la part de vérité dans leurs lecons, et ensuite il entreprenait d'embellir et
d'éclairer cette vérité dans leur mental de telle sorte qu'en trés peu de temps, ce
rehaussement de la vérité chassait efficacement I'erreur antérieure. C'est ainsi que
ces hommes et ces femmes enseignés par Jésus furent préparés a reconnaitre
ultérieurement des vérités additionnelles et similaires dans les enseignements des
premiers missionnaires chrétiens. » [1456:0]

« |l était aussi expert a enseigner en posant des questions gu'en y répondant. En
regle générale, c'est a ceux qu'il enseignait le plus qu'il en disait le moins. [1460:6]
Bien que I'enseignement public de Jésus consistat principalement en paraboles et en
brefs discours, il instruisait invariablement ses apétres par questions et réponses.
Durant ses conférences publiques ultérieures, il s'interrompait toujours pour répondre
aux questions sinceres. » [ 1546:1]

« Il enseigna la vraie vertu d'une maniere positive. Il évita soigneusement la méthode
négative de donner des instructions ; il refusa toute publicité pour le mal. » [1582:2]

« Chaque instructeur apostolique enseignait son propre point de vue sur I'évangile du
royaume. lls ne s'efforcaient pas d'enseigner tous exactement de la méme maniere.
Il n'y avait ni uniformisation ni formulation dogmatique des doctrines théologiques. lls
enseignaient tous la méme veérité, mais chaque apbtre présentait sa propre
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interprétation personnelle de l'enseignement du Maitre. Jésus approuvait cette
présentation des expériences personnelles diverses dans les choses du royaume.
Lors de la séance hebdomadaire de questions, il harmonisait et coordonnait
infailliblement les nombreux points de vue divergents sur I'évangile. » [ 1658:1]

« Ceux qui enseignent la religion de Jésus devraient approcher les autres religions
en reconnaissant les vérités qu'elles détiennent en commun (et dont beaucoup
proviennent directement ou indirectement du message de Jésus) tout en s'abstenant
d'insister pareillement sur les différences. » [ 1670:5]

« Jésus enseigna l'appel aux émotions en tant que technique pour arréter et focaliser
I'attention intellectuelle. 1l qualifia le mental ainsi éveillé et vivifié de porte d'entrée
vers I'dme ou réside cette nature spirituelle de 'homme qui doit reconnaitre la vérité
et répondre a l'appel spirituel de I'évangile, pour procurer les résultats permanents
des vraies transformations de caractére. » [1705:4]

Imprimez ou copiez ces citations et donnez-en un exemplaire a tous les membres.
Demandez-leur de les étudier pour qu'ils puissent étre de meilleurs animateurs
lorsque, a leur tour, ils deviendront animateurs. Le Livre d'Urantia lui-méme a
beaucoup a dire a propos des dirigeants.
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METHODE D'ETUDE

Les suggestions suivantes ne devraient pas étre considérées comme
restrictives ni comme des régles, mais elles vous sont plutét données comme point
de départ. Elles ne devraient pas vous limiter ou vous empécher d'utiliser votre
imagination et votre créativité lorsque vous dirigez un groupe d'étude. Des groupes a
succés ont utilisé d'autres techniques et ces suggestions, par elles-méme, ne
garantiront pas le succes de votre groupe. Votre groupe trouvera des méthodes
d'étude et de fraternité qui conviennent a ses membres et c'est bien ainsi.

Il y a autant de maniéres de procéder a une session d'étude qu'il y a de
groupes. Bien que I'néte d'accueil puisse devoir prendre des décisions au debut sur
la maniere de conduire I'étude, la méthode et la maniere dont se déroule la réunion
devrait étre une décision de groupe. Chacune des présentations données ci-dessous
permet une certaine participation a chaque membre du groupe. Plus les gens
participeront et plus ils apprécieront le groupe parce qu'ils acquerront un sens de
'appartenance a un groupe et lui donneront plus de valeur. Chacun veut se sentir
important et étre inclus dans les fonctions de la réunion lui fera savoir qu'il est un
membre de valeur du groupe. La participation préparera mieux chacun d'eux a
conduire un jour son propre groupe d'étude et encouragera l'assiduité. En général,
les groupes d'étude qui concentrent leur attention sur I'étude du Livre d'Urantia
demeurent plus ouverts a de nouveaux lecteurs. Tout comme des gens différents ont
des besoins différents, les groupes d'étude peuvent étre différents pour satisfaire les
besoins des individus du groupe. Il pourrait méme étre désirable d'avoir de multiples
groupes dans votre région qui fonctionnent differemment afin de satisfaire ces
besoins.

Le plus informel des groupes d'étude est celui qui permet la libre discussion
des sujets et envisage comment le Livre d'Urantia s'y rapporte. Un sujet peut étre
déterminé a l'avance de sorte que les membres viennent en étant préparés a
discuter d'un sujet donné ou bien on peut laisser la discussion évoluer au gré des
pensées et des intéréts au cours d'une réunion particuliére. L'hdte ou l'animateur
devra probablement faire plus d'effort pour maintenir un tel groupe centré sur le Livre
d'Urantia et I'éloigner de la politique, de I'économie ou d'autres zones de discussion.

La méthode d'étude la plus commune est probablement celle du groupe a
lecture séquentielle. Le groupe parcourt le Livre d'Urantia du début a la fin en lisant
généralement un fascicule par réunion. Les membres peuvent lire chacun a son tour
une page ou une section. Une seule personne peut tout lire, des cassettes ou des
CD peuvent étre utilisés. Assurez-vous de laisser des arréts fréquents pour les
guestions et la discussion. Les nouveaux groupes peuvent estimer plus simple de
choisir les fascicules, ou des groupes de fascicules, les moins difficiles et tout
simplement les lire.

On trouve aussi communément le groupe de lecture par théme dans lequel un

sujet est choisi a la fin d'une réunion pour la prochaine réunion. Les membres
étudient le sujet avant la prochaine rencontre. Beaucoup de gens préferent un
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mélange de la méthode de lecture séquentielle avec occasionnellement une
rencontre de lecture par theme.

La méthode de lecture et réaction implique tout le monde dans la discussion.
Méme les timides sont sdrs d'avoir une chance de parler. Avec cette méthode, ce qui
correspond a la période de discussion dans les autres méthodes, chaque personne
autour de la table parle a son tour au lieu davoir une discussion qui se fait par
hasard. C'est une bonne méthode pour conduire un groupe d'étude ou les gens ne
se connaissent pas ou bien lorsqu'ils hésitent a parler ou encore quand un membre a
tendance a dominer la discussion.

Dans un groupe de discussion formelle, I'animateur présente une question aux
membres du groupe qui recherchent alors des réponses spécifiques a la question.
Les questions peuvent étre formulées par l'animateur ou par une personne du
groupe.

Un groupe d'étude peut étre fait comme une conférence. Une personne se leve et
présente les informations relatives au sujet ou lit un fascicule, puis elle anime ensuite
la discussion sur sa présentation. Une réunion peut comporter une ou plusieurs
‘conférences' et la conférence peut étre faite par une ou plusieurs personnes. C'est
une forme plus contrélée de réunion, mais cela aide beaucoup les membres a
développer une technique de présentation de sujet lors de conférences et aupres
d'autres organisations.

L'étude de citations est une méthode dans laquelle I'animateur lit des citations
du Livre d'Urantia et le groupe discute de ces citations.

Dans la méthode des questions et réponses chacun est invité a venir a la
réunion avec une question dont le groupe discute ensuite. Chercher des réponses
vaut la peine, mais on ne veut pas passer toute la réunion a tourner des pages. Avoir
une concordance du Livre d'Urantia ou un ordinateur qui permette la recherche en
ligne ou a partir d'un CD est aussi pratique.

Une reconstitution théatrale d'évenements du livre peut rendre vivants les
enseignements pour beaucoup de gens. Une fois, nous avons reconstitué le dernier
souper ou chacun jouait un réle tout en lisant I'histoire dans le Livre d'Urantia. Ce fut
pour tous un événement de groupe tout a fait mémorable et émouvant.

Tout le monde apprécie aussi les présentations sous forme de vidéos ou de
diapositives. L'animateur peut faire une présentation sous forme vidéo, suivie d'une
discussion de groupe.

Une lecture silencieuse et la méditation d'un extrait ou d'un théme donnés

suivie d'une discussion est encore une autre méthode, mais elle n'est probablement
pas aussi interactive que les autres méthodes.
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Bien entendu, n'importe quelle forme de travaux manuels ou autres matériaux,
peuvent étre ajoutés a n'importe laquelle de ces méthodes. Cela peut aller des jeux
de questions du type simple ou a choix multiples, de complétion de phrase, de mots
croisés ou de quoi que ce soit d'artistique ou de manuel que pourrait apprécier le
groupe. Les groupes peuvent aussi désirer chanter ou clore la session par une priere
de groupe.

Voici ce qui pourrait étre un exemple d'un type de réunion:

L'héte d'accueil demandera le silence et présentera I'animateur de la réunion.
La réunion peut commencer par une priere pour que groupe soit guidé ou par un
moment de silence (si le groupe le désire) pour que tous concentrent leur attention.
L'animateur commence par présenter brievement le sujet. Il lit ensuite l'introduction
au fascicule choisi pour I'étude puis demande a quelgu'un de lire la premiére section.
La personne qui lit devrait s'arréter a la fin de chaque section ou de chaque
paragraphe et demander une discussion. Certains groupes encouragent les
interruptions n'importe quand en vue de questions ou de commentaires, d'autres
préféerent que les gquestions ne soient posées qu'a la fin de chaque section. Il est
important de discuter de chaque section. Il est important de discuter du contenu de
chaque section pour découvrir les significations les plus profondes des
enseignements et de percevoir les différents points de vues qui nous sont offerts.
Méme un nouveau lecteur peut poser une question simple qui stimulera de nouvelles
pensées parmi les lecteurs expérimentés. Vous souvenez-vous de Jésus qui a 12
ans posait des questions dans le temple? Les nouveaux lecteurs devraient étre
encouragés a poser des questions. Quand plus personne n'a de questions a poser
ou de commentaires a faire, I'animateur demande alors a la personne suivante de lire
la section suivante et ainsi de suite. Quand vient le temps de clore la réunion,
l'animateur devrait mettre fin aux discussions et faire un résumé la réunion. L'héte ou
I'animateur devrait alors s'assurer que tout le monde connait le lieu et la date de la
prochaine réunion ainsi que de ce qui étudié.

Toutes les méthodes précédentes sont des variations de la lecture d'une section a
haute voix et de la discussion qui suit. Il est important que le texte a étudier soit lu a
haute voix au groupe. N'essayez pas de gagner du temps dans la réunion en
demandant & chacun de lire a l'avance pour que la réunion puisse n'étre qu'une
discussion. Il y a une réelle valeur dans une pensée réflective profonde et dans la
discussion du texte qui est étudié. La lecture présentera les idées et les concepts
contenus dans le Livre d'Urantia, mais la discussion de groupe élargira la
compréhension de chacun et la fagcon de les mettre en pratique. La discussion de
groupe ainsi que l'interaction peuvent souvent aider a surmonter des problémes de
compréhension de concepts avancés du Livre d'Urantia.
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STIMULER LA PARTICIPATION DE GROUPE

N'importe qui peut lire seul le Livre d'Urantia. La tache de l'animateur de
groupe d'étude est d'encourager tous les membres a offrir leurs pensées et leurs
idées afin que tous croissent par I'expression de leur point de vue et par I'écoute des
pensées des autres. La participation de tous les membres a l'organisation, aux
réunions et aux activités du groupe est tres importante. Chacun ressent un plus
grand sens de l'appartenance, de la loyauté et de I'importance du groupe quand il
participe a sa création et a son fonctionnement. Dans certains groupes les membres,
chacun a son tour, apportent des desserts a la réunion. C'est aussi une forme de
participation qui encourage l'assiduité.

L'animateur devrait encourager tout le monde a participer mais ne jamais
forcer quiconque a parler. Soyez attentif a ne pas embarrasser un frere timide, mais
a trouver une maniére subtile de l'amener a la discussion. L'animateur devrait
encourager tous les membres a étre directs dans leurs commentaires et a parler
avec le coeur tout autant qu'avec le mental. Les membres devraient étre encouragés
a écouter soigneusement et courtoisement les commentaires des autres. Nous en
sommes tous a des points différents dans ce voyage et nous avons donc des
niveaux de compréhension différents des enseignements. Chacun devrait étre
respectueux des pensées de l'autre méme s'il n'est pas d'accord. Personne n'aime
gu'on lui prouve qu'il a tort en public, mais il peut apprendre quelque chose du point
de vue de l'autre si celui-ci est exprimé de fagon aimante et sans confrontation. Il n'y
a pas d'interprétation officielle du Livre d’Urantia, le texte parle par lui-méme, et la
compréhension des enseignements peut étre élargie a partir de nombreux points de
vue particuliers.

Ne permettez jamais une critique directe du point de vue des autres. Ne
permettez jamais que la discussion se transforme en débat qui produit des gagnants
et des perdants. La critique fera taire un membre ou méme lui fera quitter le groupe
parce qu'il "ne s'integre pas". Pour sUr, il devrait étre permis a tous les membres de
proposer des avis différents, mais jamais de dire que quelqu'un a tort. L'Esprit de
Vérité, et non pas les compagnons du groupe d'étude, dira ce qui est vrai et ce qui
ne l'est pas. L'étude est plus productive si chaque personne ne ressent pas le besoin
de défendre un point de vue particulier mais le propose simplement a la
considération du groupe.

Une bonne fagon d'impliquer les membres timides ou tranquilles est que
I'animateur montre a I'évidence son désir d'entendre ce qu'ils ont a dire. Encouragez-
les a parler en posant une simple question ou en les invitant & donner leur avis.
Attaquer la position de quelqu'un ne fait que l'inciter a la défendre un peu plus. Une
louange positive et un acquiescement serviront mieux a encourager la participation
au groupe. La taille du groupe d'étude affecte beaucoup le flux et le reflux de
I'engagement de chaque participant.

L'héte d'accueil désire naturellement que tous se sentent impliqués, appréciés
et respectés. Avec un groupe plus important il est plus difficile de maintenir cette
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intimité que favorise un groupe plus petit. Mais les grands groupes d'étude ne sont
pas a éviter, ils ont simplement besoin d'une attitude différente, de plus d'attention et
de plus de préparation.

Apres la lecture de chaque section a haute voix, I'animateur peut stimuler la
discussion en posant une question particuliére qui va provoquer la réflexion sur ce
qui vient d'étre lu. Des questions particuliéres entraineront des réponses particulieres
plutbt que de vagues généralisations. Ce serait une bonne idée si l'animateur
préparait a I'avance une liste d'une ou deux questions pour chaque section. Les
guestions rehaussent notre compréhension de ces vérités dans notre vie. Des mots
ou expressions comme "comment”, "pourquoi’ "est-ce que" sont dhabitude la
marque des questions particulieres. Référez-vous a la Taxonomie de Bloom ci-jointe
si vous avez des difficultés a formuler des questions, mais méme une question
simple peut parfois suffire a faire jaillir la discussion.

Il faudrait que la discussion inclue les faits intellectuels de ce qui a été lu, la raison
pour laquelle ces faits ou ces concepts sont importants pour nous et la fagon dont
nous pouvons vivre la vérité présentée dans chaque section. La discussion devrait
nous aider a connaitre les enseignements, vivre les enseignements et partager les
enseignements.
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UTILISER LES AIDES A L'ETUDE

Il est toujours utile, mais non indispensable, de disposer d'une Concordance
du Livre d'Urantia (Urantia Book Concordance) et d'un dictionnaire. Parmi les autres
"outils" qui concourent a I'étude il y a un ordinateur avec le Livre d'Urantia sur
Internet ou la version CD du texte qui permettent de faire des recherches
d'informations sur le livre, les versions audio du livre en CD ou cassettes, un guide
de prononciation, un index des mots clés et une Bible. De nombreuses aides a
I'étude sont offerts par la Fondation Urantia gratuitement ou a un cout minimal. Ce
matériel est encore plus important quand la méthode d'étude est par théme, c'est a
dire quand la discussion porte sur un sujet particulier qui se trouve dans les diverses
parties du livre. En choisissant un sujet (par exemple: la foi, la priere, I'adoration,
Adam et Eve, la vie de famille etc.) et en cherchant les paragraphes ou les phrases
données, on peut sélectionner ce que I'on désire approfondir.

Il existe de nombreuses aides a I'étude et de nombreux ouvrages secondaires
qui peuvent favoriser l'appréciation par le groupe du texte choisi. Contacter la
Fondation Urantia ou I'AUI vous aidera a localiser ces ouvrages faits par des
individus. Une recherche sur Internet vous aidera aussi a trouver ce matériel. Les
aides a I'étude peuvent aider a la compréhension des concepts du Livre d'Urantia,
mais le Livre d'Urantia devrait demeurer la premiére source de I'enseignement et les
ouvrages secondaires devraient n'étre que secondaires.

35



NOUVEAUX MEMBRES ET NOUVEAUX LECTEURS

En tant que groupe vous pouvez souhaiter établir quelques normes pour
présenter de nouveaux membres. Certains groupes sont ouverts aux nouveaux
membres et d'autres pas. Ces derniers sont généralement des groupes familiaux
qui préférent étudier en famille. Certains groupes sont ouverts aux nouveaux
lecteurs et d'autres pas. La plupart des groupes qui accueillent de nouveaux
membres ou de nouveaux lecteurs n'exigent pour étre membre que faire preuve
d'intérét au livre d'Urantia et d'un sincére désir de connaitre et de servir Dieu.

Avant qu'un nouveau membre potentiel inconnu du groupe soit invité a se
joindre au groupe il serait bon que le groupe rencontre cette personne et discute
pour savoir si on doit l'inviter & se joindre au groupe. Comme pour toutes les
autres méthodes concernant les groupes d'étude, il y a différentes facons de s'y
prendre. On peut inviter la nouvelle personne a assister comme observateur a un
certain nombre de réunions ou bien quelgu'un du groupe peut étre désigné pour
interviewer le nouveau membre potentiel et faire un rapport au groupe. A un
certain moment le groupe devra décider si le nouveau membre sera invité a
devenir membre régulier du groupe. Manifestement cela peut étre une situation
délicate mais l'intégrité et la sécurité du groupe sont de premiere importance,
donc, si le nouveau membre ne semble pas s'intégrer dites le poliment et
courtoisement. Dans cette situation, vous pouvez lui offrir de I'aide pour démarrer
son propre groupe d'étude.

Lorsqu'un nouveau lecteur assiste a une réunion, I'expérience du groupe
peut lI'encourager a en apprendre plus sur le Livre d'Urantia dans une ambiance
relaxée et amicale sans crainte de critiques.

Parfois, un membre régulier du groupe améenera un ami ou quelqu'un de
curieux de connaitre le livre. Les amis et la famille d'un membre régulier qui
désirent observer une réunion devraient toujours étre accueillis dans la mesure ou
ils ne sont pas perturbateurs. C'est une bonne idée que d'avoir quelques
exemplaires supplémentaires du Livre d'Urantia pour que les visiteurs puissent en
disposer pendant la réunion. Essayez de mettre a l'aise les nouveaux venus. La
plupart des nouveaux membres ne veulent pas perturber le groupe ni étre le
centre de lattention des autres. Généralement le nouveau membre veut
simplement observer. La chaleur et I'amitié sont les meilleures formules. Certains
membres réguliers du groupe peuvent sans le vouloir, embarrasser les visiteurs
en se montrant trop amicaux. L'animateur devrait reconnaitre quand un
changement de programme pourrait étre bénéfique pour un nouveau lecteur. Il est
aussi important de savoir quand s'arréter pour expliquer un nouveau terme ou un
nouveau concept. De nouveaux membres peuvent apporter un peu d'air frais et
une poussée d'enthousiasme susceptible de revigorer intellectuellement et
socialement un groupe bien établi. Parfois, des membres de longue date sont mal
a l'aise avec de nouveaux membres parce que des idées nouvelles ne coincident
pas avec les anciennes. Les membres de longue date peuvent suivre des sentiers
battus et confortables que les nouveaux membres viendront souvent déranger en
forcant les plus anciens membres a commencer a repenser. Accueillir un visiteur
ou un nouveau membre en le faisant se sentir bienvenu, lui et ses idées, sera une
invasion de leur zone de confort dans le groupe mais cela provoquera la
croissance de chacun.



Un élément important de toute rencontre de groupe est I'amour partagé
entre ceux qui assistent, 'amour qui est étendu aux visiteurs et aux nouveaux
membres. La croissance du groupe en adhérents vient des relations d'amour avec
ceux qui nous entourent. N'hésitez jamais a inviter quelqu'un qui semble
intéressé. L'acte vous appartient, ses conséquences appartiennent a Dieu. Tous
ceux qui sont invités ne viendront pas, mais a moins d'avoir lancé une invitation
personne ne viendra jamais.
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PRIERE, ADORATION ET CHANT

Le Livre d'Urantia nous dit que : « ...Jésus enseigna aux douze a toujours
prier en secret, a partir seuls dans les tranquilles paysages de la nature ou a aller
dans leur chambre et a fermer les portes quand ils s'adonnaient a la priere. »
[1620:12]

Cependant, en examinant les répercussions sociales de la priere, le chef
des Médians écrit:

« Mais il n'est pas nécessaire que la priere soit toujours individuelle. La priere en
groupe ou en assemblée est fort efficace, en ce sens que ses répercussions
accroissent beaucoup la sociabilité. Quand une collectivité s'adonne a une priére
en commun pour le reléevement moral et I'élévation spirituelle, ces dévotions
réagissent sur les individus qui composent le groupe ; leur participation les rend
tous meilleurs. » [998:5]

Ces deux aspects de la priere laissent a votre groupe la voie ouverte pour
se frayer son propre chemin dans le fonctionnement. Selon la décision du groupe
il sera bien de prier ou de ne pas prier.

Certains groupes commencent ou terminent par une priére ou un moment
de silence, d'autres pas. Beaucoup de groupes trouvent que commencer par un
moment de silence permet de se placer dans un cadre mental adapté a I'étude
spirituelle. Certains groupes pratiquent l'adoration de groupe, d'autres non.
Chaque groupe devrait régler ces problemes ouvertement et par une décision de
groupe. La priere et I'adoration ont un réle important dans beaucoup de groupes
d'étude déja bien établis. Ces aspects plus personnels de nature religieuse
tendent a évoluer dans le temps au fur et & mesure que les membres du groupe
se sentent plus a l'aise les uns avec les autres. Certains groupes de lecteurs du
Livre d'Urantia ne se rencontrent que pour prier ou adorer. La plupart des
groupes ont des membres qui participent aux activités des institutions religieuses
traditionnelles. D'autres lecteurs encore introduisent les enseignements du Livre
d'Urantia dans les activités de leur communauté religieuse ou de leur église. Ceci
ne fait que confirmer qu'il y a bien de multiples facons pour votre propre groupe
de satisfaire les désirs et les besoins des membres du groupe.

La priere de groupe, quelle que soit la forme qui convient au groupe, peut
grandement contribuer a établir un sens de l'unité spirituelle. Mais la priere de
groupe ne convient pas a tout le monde. Il est sage de ne pas l'imposer aux
membres du groupe que cela met mal a l'aise. lls peuvent choisir de ne pas
participer pour des raisons diverses et variées.

Certains groupes forment un cercle et chaque personne prie a son tour.
Dans certains groupes, l'animateur soit conduit lui-méme la priere soit prie en
premier et ensuite indique que quiconque désire dire quelque chose peut alors le
faire. Aprés une période de silence au commencement de la rencontre,
I'animateur peut conclure par une courte priere a voix haute ou par une lecture de
priere telle que la Priere du Croyant de la page 1620 du Livre d'Urantia. Il y a
autant de possibilités qu'il y a de groupes d'étude. La facon d'user de la priére et
de l'adoration peut méme changer a chaque réunion en fonction des différents
animateurs. Lorsque tous les membres d'un groupe apprécient pareillement la

38 38



priere publique, cette priere de groupe peut étre une expérience spirituelle
partagée et puissante.

Si vous avez la chance d'avoir un mélomane dans votre groupe, l'inclusion
de chants spirituels dans une réunion peut étre tres agréable. Presque tout le
monde apprécie la musique particulierement lorsqu'elle est jouée par l'un des
membres du groupe. Tout le monde n'est pas a l'aise lorsqu'il faut chanter a
haute voix avec des gens autour, alors faites attention quand vous envisagerez
des sessions entrecoupées de chants pour le groupe. Si vous annoncez ce type
de réunion et que vous entendiez des grognements de la part du groupe, c'est
gu'il vaut probablement mieux ne pas recommencer. Sans aucun doute la
musique ajoutera une autre dimension d'accueil a n‘importe quel groupe d'étude.
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COMMENT TRAITER LES PROBLEMES

PERTURBATIONS:

Il est souvent difficile d’avoir affaire aux personnes ayant une idée bien
arrétée en téte, car elles y sont généralement tres attachées. En tant qu’héte,
essayez de deviner quelles sont ces idées avant d'inviter une personne a se
joindre au groupe. Cependant, les personnes ayant de telles idées sont
généralement trés habiles a les cacher, jusqu’a ce qu’elles trouvent une audience.

Parfois, une personne peut essayer de dominer une rencontre en détournant
la discussion vers quelque idée personnelle ou dada favori. L’animateur peut
surmonter ce probléme en donnant la parole a une autre personne, demandant si
guelqu’un qui n’a pas encore parlé désire faire des commentaires sur le sujet de
la discussion. Si ¢a ne marche pas, suggeérez poliment que I'on doit respecter le
sujet de la rencontre sans en étre détourné. Encouragez en privé les autres
membres de ne pas se laisser embarquer dans une discussion au sujet du dada
favori de cette personne pendant ou apres la rencontre. Si personne ne reléve le
défi, souvent 'individu se découragera et quittera le groupe.

L’animateur peut aussi proposer un rendez-vous apres la rencontre avec la
dite personne en vue d'une discussion a propos d'un sujet favori. Apres avoir
respectueusement écouté la personne, demandez-lui poliment que ce sujet ne
soit plus abordé pendant les groupes d’étude, car vous ne désirez pas détourner
le groupe de son but principal, I'étude du Livre d’Urantia. Expliquez que c’est la
raison pour laguelle tout le monde participe et que vous vous sentez obligé de
respecter le but original du groupe. Si cette personne a un ami proche parmi le
groupe, demandez a cet ami de lui conseiller de respecter le sujet d’étude d’'une
rencontre.

Si tout échoue, I'héte doit prendre la responsabilité de prendre a part le
perturbateur, et lui expliquer avec tact, que le but du groupe est I'étude du Livre
d’Urantia, et qu’en introduisant ses idées personnelles il perturbe I'étude des
autres au sein du groupe. Demandez-lui franchement de ne plus aborder ce sujet
pendant une période d'étude. Il est important que I'animateur soit patient et
tolérant, mais I'h6te doit aussi avant tout garder en mémoire les intéréts du
groupe, sans cela le perturbateur chassera les autres. Le groupe s’attend a ce
gue I'nbte se comporte de cette maniere et agisse lorsqu'il le faut. Ne soyez pas
affecté et ne vous excusez pas pour faire ce qui doit étre fait.

Il y a des personnes qui chercheront a faire partie de n'importe quel groupe
juste pour faire partie de quelque chose. Elles ont des besoins psychologiques qui
ne peuvent se satisfaire qu'au sein d’'un groupe. Leur présence fera que les
rencontres du groupe ressembleront a des sessions de thérapie. A certains
moments importants, d’aucuns membres du groupe peuvent agir en tant que
soutiens pour un membre traversant une période pénible, mais la différence ici est
gue ce type de personne apprécie les prévenances et la pitié des autres
membres, ne cherchant jamais a résoudre son propre probléme. Quelques fois, la
personne psychologiquement indigente cherchera a se faire admettre comme
enseignant ou comme personne spirituellement douée. Une personne
psychologiquement indigente fera se séparer le groupe, car quelques-uns se

40 40



lasseront de ses probléemes, d’'autres peuvent exprimer de la pitié et faire preuve
d’une tolérance active exagérée a son égard.

Etre perturbant peut aussi étre une personne qui a I'habitude d’arriver en
retard pour aucune raison apparente. Ne perdez pas de temps. Les membres
devraient étre encouragés a arriver un peu en avance de maniere a ce que la
réunion puisse commencer a I'heure. Ne recommencez pas la discussion pour
ceux qui arrivent en retard. Ca leur apprendra a arriver a I'heure pour la
prochaine fois.

Des habitudes personnelles peuvent fois étre perturbatrices. Quelqu’un
mastiquant bruyamment la glace de sa boisson, ignorer une hygiéne personnelle,
participer a une réunion en étant malade, et bien sdr la sonnerie du téléphone
portable ou du pageur peuvent tous étre des formes perturbatrices. Demandez
l'avis et le consensus du groupe lorsque vous avez affaire a de telles situations.
Un peu d’humour bien placé vis a vis du contrevenant peut quelques fois suffire a
mettre les points sur les i sans blesser quiconque. D’autres fois, une approche
directe peut étre nécessaire. S’il en est ainsi, faites-le en privé. Souvenez-vous
gue cette personne est votre frére ou votre sceur, alors, si c’est nécessaire,
lorsque vous avez affaire avec elle, faites-le d’'une maniére aimante mais ferme.

POLEMIQUES :

Evitez les points controversés, spécialement dans les nouveaux groupes. Un
groupe avec des relations personnelles bien établies parmi ses membres peut
trés bien prendre a la l1égere de tels affrontements, mais, méme ainsi, la prudence
est de mise. Par exemple, quelqu’un peut demander ce que les enseignements
du Le Livre d'Urantia disent sur l'avortement. C'est une question |égitime et
pourtant elle peut étre sujette a polémique. Tant que la discussion est centrée sur
ce que dit le livre, cela peut étre une bonne discussion. Cependant, si la
discussion prend un tour politique, I'héte devrait intervenir, conclure la discussion
et détourner le débat vers un autre sujet.

L’Ecole Internet du Livre d’Urantia posséde une régle envers laquelle tous
les étudiants sont d’accord : “Dialoguer avec d’autres étudiants et enseignants
selon I'esprit des enseignements du Livre d’Urantia en respectant les niveaux
variés de compréhension, de diversité des perspectives et de I'habileté différente
a communiquer avec des consceurs et confréres lecteurs.” Cette regle est aussi
tres bonne dans son application pour n'importe quel groupe d’étude. Peut-étre
gu’en répétant cette régle de temps en temps au début de chaque rencontre, elle
pourrait éviter des controverses potentielles. L'animateur devrait encourager le
groupe a rechercher des domaines d’accord sur ce qui vient d’étre lu, mais ne
jamais forcer un consensus dans l'interprétation. Unité, mais pas uniformité.

[page 1591 § 6] « Jacques Zébédée avait demandé : “ Maitre, comment
apprendrons-nous a avoir le méme point de vue et a jouir ainsi d'une plus grande
harmonie entre nous ? ” Lorsque Jésus entendit cette question, son esprit fut
tellement ému qu'il répliqua : “ Jacques, Jacques, quand t'ai-je enseigné que vous
deviez tous avoir le méme point de vue ? Je suis venu dans le monde pour
proclamer la liberté spirituelle afin que les mortels aient le pouvoir de vivre des
vies individuelles originales et libres devant Dieu. Je ne désire pas que I'harmonie
sociale et la paix fraternelle soient achetées par le sacrifice de la libre
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personnalité et de l'originalité spirituelle. Ce que je vous demande, mes apoétres,
c'est l'unité spirituelle — dont vous pouvez faire l'expérience dans la joie de
l'union de votre consécration a faire, de tout coeur, la volonté de mon Pére qui est
aux cieux. Vous n'avez pas besoin davoir le méme point de vue, les mémes
sentiments, ni méme des pensees semblables, pour étre spirituellement
semblables. L'unité spirituelle dérive de la conscience que chacun de vous est
habité, et de plus en plus dominé, par le don d'esprit du Pére céleste. Votre
harmonie apostolique doit naitre du fait que I'espoir spirituel de chacun de vous
est identique par son origine, sa nature et sa destinée. »

UNITE SPIRITUELLE :

La recherche de Dieu est la fonction la plus importante d’'un groupe d’étude.
Nous n’avons pas besoin de toujours étre d’accord sur la maniere d’atteindre le
but. Aucun de nous ne posséde toutes les réponses, alors soyez attentif aux
opinions des autres.

L'unité spirituelle du groupe est importante, parce que partager une
expérience spirituelle est ce qui maintiendra soudé ensemble le groupe pour de
nombreuses années. A mesure que l'unité spirituelle du groupe se renforce,
'amour parmi les membres du groupe croit. Ou c’est peut-étre l'inverse. L’amour
est ce qui nous fait vouloir étre autour de quelqu’'un. Comme le dit une vielle
chanson : “L’amour nous gardera ensemble.” Certaines choses ayant des
conséquences sur l'unité spirituelle devraient étre admises.

A mesure qu’un groupe s’agrandit, il devient plus difficile de développer des
relations étroites qui sont importantes pour les discussions en profondeur. Un
grand nombre de personnes deviennent de plus en plus mal a laise pour
exprimer leur point de vue a mesure que le groupe s’'agrandit. Dans ce cas, un
groupe d’étude devrait se scinder en deux. Six a huit membres est la taille
maximum que devrait atteindre un groupe. Si un groupe atteint dix membres, |l
doit certainement se diviser en deux groupes pour rétablir I'intimité d’'un petit
groupe. Quelques groupes qui existent depuis de longues années avec les
mémes membres fonctionnent trés bien avec 12 ou 14 membres, mais c'est
assez inhabituel. Le Groupe d’Etude du Mardi Soir de la Fondation fonctionne
bien avec ce nombre de personnes, mais la moitié en sont des membres
réguliers.

L'amour est la clef de l'unité spirituelle et il est sans doute difficile d’aimer
guelgu’'un qui ne peut étre digne de confiance. L’honnéteté et la confiance sont
essentielles. L’honnéteté dans les sentiments et la confiance de pouvoir partager
mes sentiments et mes points de vue avec le groupe, et la confiance d'étre
accepté pour cela. La stabilité de I'appartenance au groupe permet a la parfaite
familiarité et a I'amitié de croitre. Un noyau de membres dévoués et engagés
présents a chaque rencontre sera tres utile a I'unité du groupe. Une familiarisation
entre membres apporte fidélité et confiance.

En tant qu’hdte ou membre d’'un groupe d’étude, il faut se rendre compte
gue vous et votre groupe font partie d’'une communauté croissante d’autres
groupes d’étude a travers le monde. Reconnaitre que vous faites partie d'un tout
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favorisera I'unité spirituelle de votre groupe. Nous vous encourageons a envoyer
vos coordonnées a la Fondation Urantia et a I'AUI, de sorte que nous puissions
vous envoyer par courriel ou par la poste notre journal qui fera figurer des articles
a propos de votre groupe d’étude ainsi que ses activités, ainsi, nous pourrons les
faire partager avec d’autres groupes pour les renforcer et les encourager. Si vous
le désirez, nous vous aiderons aussi a établir des liens directs avec d'autres
groupes de par le monde.

L'’engagement des individus a I'accomplissement des buts du groupe
promouvra l'unité. Lorsque des personnes se rassemblent pour une cause
commune, l'unité est présente, et croit par rapport a leur engagement. Tous les
membres devraient ceuvrer ensemble lorsqu’ils travaillent sur les objectifs du
groupe. Il est important d’établir les priorités si le groupe décide d'instaurer des
buts, de maniére a ce que chacun sache ce qui est le plus important. Les
individus ne devraient pas poursuivre isolément les objectifs du groupe. Ceci est
une autre raison pour laquelle il est tellement important que chacun soit impliqué
dans le planning, la direction, I'organisation des réunions et les activités du
groupe. Aidez ceux qui ont tendance a faire “tapisserie” pour qu’ils sachent qu’ils
sont une partie importante du groupe. Un groupe, c’est que chacun partage un
but commun.

[page 1562 8§ 2] « Dans les conseils des douze, Thomas était toujours
prudent et recommandait la politique de “ sécurité d'abord ”. Mais, si I'on avait
Vvoté contre son conservatisme ou passé outre, il était toujours le premier a se
lancer avec intrépidité dans I'exécution du programme décidé. Maintes et maintes
fois, il s'opposa a certains projets qu'il considérait comme téméraires ou
présomptueux, et les discuta avec acharnement jusqu'au bout. Mais, quand André
mettait la proposition aux voix et quand les douze choisissaient d'adopter le projet
auquel il s'était si vigoureusement opposé, Thomas était le premier a dire : “
Allons-y ! " Il était beau joueur. Il ne tenait pas rancune et n'était pas
susceptible. »

Nous devrions encourager un sentiment d’unité parmi tous les lecteurs du
Livre d’Urantia. Le livre en parle. [2085 § 6] “Mais, dans cette fraternité de Jésus,
il n'y a place ni pour des rivalités sectaires, ni pour I'acrimonie de groupe, ni pour
des affirmations de supériorité morale et d'infaillibilité spirituelle.”
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MAINTENIR L’ASSIDUITE :

Maintenir une assiduité réguliere est la preuve que le groupe a réussi. La
clef pour maintenir l'assiduité est d’avoir un groupe qui attire les gens. C’est
pourquoi, en gardant les rencontres intéressantes et en utilisant des méthodes
variées d’étude, il est vital que les gens ne s’arrétent pas de venir au groupe. En
faisant que les gens se sentent importants vis-a-vis du groupe leur donne I'envie
d’y retourner, car sans eux, quelque chose manquerait au groupe. Ceci est rendu
possible en les faisant participer activement au fonctionnement du groupe. C’est
une des raisons pour lesquelles il est important de faire tourner le réle du
médiateur. Ceci est une autre raison qui permet de s’assurer que chacun
contribue aux discussions et a la lecture, si cela est votre méthode. L’alchimie de
groupe est une chose difficile a prévoir, mais si I'héte donne le ton des rencontres
dans une atmosphére aimante et informelle ou les gens se sentent a l'aise,
I'alchimie se produira. Peu importe ce qui se passe dans votre vie, laissez tout ¢a
de coté pendant la période d’étude. En tant qu’héte, soyez toujours chaleureux,
amical et gai.

[1206 § 2] Mais un effort dévoué et déterminé pour accomplir la destinée
éternelle est entierement compatible avec l'allégresse et la joie de vivre, et avec
une carriere terrestre honorable et réussie.

D’autres activités dignes d'intérét peuvent inclure linvitation aupres de
lecteurs ne faisant pas partie du groupe, l'invitation a des réunions groupées avec
d’autres groupes d'étude, la préparation d’exposés en vue de retraites ou de
conférences, la formation d’un cheeur, la célébration de I'anniversaire de Jésus, la
manifestation d’événements sociaux, I'engagement du groupe dans des services
communautaires tels que le placement du Livre d'Urantia dans les librairies,
'adoption d’'un groupe d’étude dans un autre pays, le programme AUI destiné a
aider les personnes dans les prisons, ou toutes autres opportunités dignes de
notre aide. Par l'intermédiaire de la Fondation Urantia ou de I'AUI il existe de
nombreuses opportunités qui se rattachent directement a la dissémination de ces
enseignements dans votre région ou dans le monde entier. L’engagement des
participants a mi-temps peut étre amélioré en leur donnant le sentiment d’'une
motivation matérielle, accompagné du but spirituel du groupe. Ceci est souvent le
cas de projets dont d’autres bénéficient dans la communauté ou ils peuvent voir
les résultats directs de leurs efforts.

Chaque membre actif doit avoir une voix importante dans la direction des
activités du groupe. L’hote devrait appeler les membres réguliers qui ont manqué
une session pour leur faire savoir qu'on a regretté leur absence. Chaque
personne est une partie du groupe et éprouve le besoin d’étre reconnue de temps
en temps comme telle. Soyez véritablement intéressé par les autres et ils le
seront par vous. Les gens aiment toujours partager la vie avec les personnes qui
les aiment.

[2044 § 3] “Quand les hommes verront que vous les aimez ainsi, et combien
vous les servez avec ferveur, ils percevront que vous étes entrés par la foi dans la
communauté du royaume des cieux ; alors, ils suivront I'Esprit de Vérité, qu'ils
apercevront dans votre vie, jusqu'a ce qu'ils trouvent le salut éternel.”
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LES PROJETS DE SERVICE :

Les projets de service par les membres d’'un groupe d’étude peuvent étre
d'une grande aide a la croissance des individus aussi bien que du groupe. Les
projets de service apportent une opportunité spéciale de mettre en pratique ce qui
a été appris au sein du groupe d’étude au bénéfice des autres. Les groupes,
comme les individus croissent vers l'extérieur, jamais vers lintérieur. Le viell
adage des entreprises “Croitre ou mourir” s’applique a la plupart des
organisations, incluant les groupes d’étude. Votre groupe ne mourra peut-étre pas
s’il ne croit pas, mais il stagnera certainement. La croissance a deux aspects,
spirituel et matériel. Un groupe peut croitre spirituellement et peut devenir un
groupe tres ancien sans accroitre le nombre de ses membres. Un groupe peut
croitre matériellement en nombre, mais si le but du groupe, la croissance
spirituelle, n’en fait pas partie, le groupe se débattra pour survivre car il n’a pas de
but. La croissance en nombre est sans signification sans la croissance spirituelle.

Les groupes extravertis attirent de nouveaux membres et passionnent les
membres actuels. Cela ne fera qu’augmenter la consécration et la loyauté des
membres vis-a-vis du groupe. Le plus grand service, en tant que groupe ou a titre
individuel, est de manifester I'amour de notre Pére en vivant les enseignements et
en partageant cet amour avec ceux qui nous entourent. Il n'y a pas de plus
grande joie que de montrer a quelgqu'un la voie vers Dieu. Souvent, les
enseignements du Livre d’Urantia peuvent étre mieux présentés a une nouvelle
personne en partageant les enseignements plutét que le livre, ce qui veux dire
que les enseignements peuvent étre partagés comme étant vos propres
croyances, ce qu’ils sont, sans mentionner le livre lui-méme. Souvent, la mention
d’'un “livre” fera immédiatement se détourner les gens sur ce qui vous avez a dire.
Présentez d’abord les enseignements, et lorsque la personne est préte, elle
demandera a en savoir davantage, alors elle sera préte pour le livre lui-méme.

Un concept intéressant pour le partage des enseignements par le service,
est de trouver quels sont les “sujets vedettes” des nouvelles du soir. Puis
d’étudier ce que le livre dit. Les “sujets vedettes” seront les préoccupations de
beaucoup de gens, il sera alors facile de mentionner le sujet et d’exprimer
gentiment vos opinions sans les mettre mal a I'aise, méme a ceux qui ne sont pas
“religieux”. C’est un bon plan pour n'importe quel groupe d’étude lorsqu’un sujet
moral fait partie des nouvelles du jour.

Pour les groupes proches de Chicago, La Fondation Urantia a toujours
besoin de volontaires. Il y a des bureaux de la Fondation dans beaucoup de pays
qui ont aussi besoin daide, aussi bien que des organisations AUI locales et
nationales de par le monde. Les placements du livre dans les bibliotheques ont
démontré étre un bénéfice énorme pour les chercheurs de vérité. Le ministére
dans les prisons a éteé instauré par 'AUI et a besoin de volontaires dans toutes les
communautés. L'Ecole Internet du Livre d’Urantia a besoin de médiateurs pour
les classes de I'école et d’aide administrative. Peut-étre que votre groupe pourrait
participer a un tel cours, chaque classe étant le sujet d’'une réunion de votre
groupe d’étude. Il y a toujours un besoin de livres dans beaucoup de contrées qui
ne peuvent les acheter. Les gens qui vivent loin d’une ville ou le livre est imprimé
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payent un prix plus élevé da aux frais de transport. Aider a mettre les livres entre
les mains des gens spirituellement affamés est un grand projet pour les groupes
d’étude. Etre I'héte et diriger des conférences, des retraites ou des pique-niques
locaux ou régionaux, est une facon amusante de contribuer et de rencontrer
d’autres lecteurs. Organiser n'importe quelle réunion est un programme amusant
et digne d’intérét.

Bien sar il existe de nombreuses opportunités de service dans votre propre
communauté, et elles varieront suivant le pays et la culture ou vous vivez. Les
visites dans les hopitaux sont permises dans toutes les communautés. Portez-
vous volontaire pour aller dans les abris des S.D.F. ou dans les agences locales
de secours. Enseigner dans une classe de I'école du dimanche ou toute autre
forme de service éducatif dans une église, une synagogue ou une mosquée
locale. Plusieurs personnes ont trouvé que les enseignements du Livre d’Urantia
sont souvent les bienvenus dans de telles situations. Evitez de mentionner le
livre, car ceci pourrait étre vu comme une tentative de “convertir” les gens.
Doucement, et petit a petit, incluez les enseignements dans vos activités
religieuses, et si elles contiennent vraiment la vérité, vous les verrez croitre.

Les projets de service peuvent étre une aide appréciable pour la croissance
individuelle et de groupe. Les projets de groupe fournissent au groupe
l'opportunité de travailler ensemble au planning, a la construction et a
'aboutissement des buts du groupe. Les groupes ayant une politique
introspective ont tendance a décliner, tandis que les groupes qui cherchent a
s’étendre dans la communauté qui les entoure tendent a croitre et & s’épanouir.
De tels groupes sont beaucoup plus riches et amusants.

[312 § 1] “L'une des plus importantes legcons a apprendre pendant votre
carriere mortelle est celle du travail en équipe.”

[1593 § 5] “Le Maitre cherchait a inculquer a tous ceux qui enseignaient
I'évangile du royaume que leur seule affaire consistait a révéler individuellement a
I'hnomme que Dieu est son Pere — a amener cet homme a devenir
personnellement conscient de sa filiation ; ensuite de présenter cet homme a Dieu
comme son fils par la foi.”
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STRUCTURE ORGANISATIONNELLE

Normalement, lorsqu'on forme un groupe, un des premiers points qui se
présente est comment nommer le groupe d’étude. Les gens aiment avoir un nom
pour tout ce qu’ils organisent. Un nom donnera au groupe une identité.

Un nom peut étre n'importe quoi comme “ le groupe d'étude de Jean et
Jeanne”, “le groupe d’étude du Mardi Soir”, ou quelque chose qui exprime le but
du groupe. Vous pouvez nommer votre groupe d'étude d'apres la ville ou vous
vous rencontrez. L’AUI est la seule organisation autorisée par la Fondation
Urantia a utiliser les mots “Urantia” ou le symbole des cercles concentriques. Les
groupes d’étude sont aussi autorisés a utiliser un nom tel que “Le groupe d’étude
du Livre d’'Urantia de [la ville ou vous vous rencontrez]” ou quelque chose
d’approchant. Il est important pour nous tous que le copyright du Livre d’Urantia
soit respecté et il est important que toutes les utilisations des citations du Livre
d’Urantia dans les supports écrits soient conformes aux directives établies par la
Fondation Urantia. Sans la protection du copyright, le mot “Urantia” pourrait étre
utilisé pour n'importe quoi, du nom d'une officine de tatouage, jusqu’'a des
versions modifiées du livre lui-méme. Le copyright est nécessaire afin d’assurer
gue le livre que vos arriéres petits fils liront sera le méme que celui que vous lisez
aujourd’hui. Sans un copyright, n'importe qui pourrait produire un livre appelé “Le
Livre d’Urantia” et dire dedans tout ce qu’il veut.

En tant que groupe d’étude, si vous décidez de mettre en route des projets
de service, vous pouvez décider gu'il est nécessaire pour votre groupe de se
procurer des fonds pour payer des choses comme des livres, des frais de
transport, des frais d'imprimerie, etc. Il est important que le groupe décide de la
maniére dont il paiera les dépenses, de telle maniére que le groupe, plutét que
guelques individus, contribue aux dépenses du projet. Si vous décidez d’ouvrir un
compte bancaire, le groupe devra donner a quelgu’'un l'autorité d’'accés au
compte et les directives d'utilisation des fonds. Les discussions sur la maniére
d’utiliser les fonds et sur les nouveaux projets, devraient se tenir en dehors des
périodes d’étude. Toutes les décisions sur la maniere d’utiliser les fonds doivent
étre prises au niveau du groupe. Il est impératif que la personne responsable des
fonds conserve un rapport financier détaillé et enregistre les mouvements des
fonds. Rien ne déchirera rapidement un groupe que des prises de bec a propos
d’argent.
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LA COMMUNAUTE DU GROUPE D’ETUDE

Un des aspects les plus importants des groupes d’étude, qu’'on ne fait que
réaliser maintenant, est I'importance d’'un groupe par rapport a tous les autres.
Nous ne pouvons créer des milliers de groupes d’étude sans créer un groupe
d’étude a la fois. Etre I'ndéte d’un groupe d’étude peut sembler étre une tache
difficile. Si nous attendons tous d’étre des experts ou si nous attendons d’étre la
perfection dans cet accomplissement, cela ne se fera jamais. Un groupe d’étude
n'est pas une étude de votre personne, mais vous étes important pour mettre le
groupe en route, et donner au groupe ce dont il a besoin pour démarrer. Le
groupe adoptera une vie qui lui sera propre, s'il est nourri par une main aimante et
attentive. En tant qu’héte, il n'est pas nécessaire que vous connaissiez tout Le
Livre d'Urantia par cceur. Tout ce qu’il vous faut vraiment est le désir et
'engagement de fournir le temps et le lieu pour la rencontre du groupe.

Un des buts de ce kit de démarrage est d’aider a la construction d’'un réseau
de groupes d’étude a travers le monde. Ce réseau ne sera en rien quelque chose
de formel ou de restrictif mais plutét un moyen de communications parmi les
groupes. Ce gue nous voulons faire est d’'aider a créer plus de groupes d’étude
et une des maniéres de le faire est d'établir des moyens de communications
parmi eux. Ces moyens de communications peuvent étre I'échange d’adresses
courriel parmi les groupes existants ou les caractéristiques des groupes d’étude
dans les bulletins. Le Comité des Groupes d’Etude de I'Association Urantia
Internationale posséde une base de données que nous désirons utiliser pour
dresser une liste d’information a I'usage de tous les groupes d’étude du Livre
d’Urantia. Etre membre de I'’AUI n’est pas une obligation. Nous sommes ici pour
servir tous les groupes et tous les lecteurs du livre.

Une fois que votre groupe est bien établi, nous vous serions reconnaissant
si vous nous faisiez connaitre les caractéristiques de votre groupe. C’est vous qui
décidez quelles sont les informations que vous désirez nous envoyer, néanmoins,
nous aimerions avoir le nom du groupe, le nom de I'hGte, I'adresse postale, le n°
de téléphone, I'adresse courriel, quel est votre planning, quelle est votre méthode
d’étude, si vous étes ouvert a I'adoption de nouveaux membres, si nous pouvons
partager vos informations avec ceux qui désirent participer a un groupe d’étude,
et toutes autres informations que vous désirez partager. Nous nous ferons un
plaisir de vous ajouter a notre base de données, de sorte que si vous désirez
avoir de nouveaux membres, nous pouvons les aider a vous trouver. Quelques
fois, des voyageurs nous contactent pour trouver un groupe d’étude dans une
région ou ils passent leurs vacances ou simplement s’ils sont de passage.
Souvent, nous les aidons a trouver un groupe d’étude auquel ils puissent assister.
Vous pouvez nous contacter a n‘importe quel moment pour vous aider a trouver
de nouveaux lecteurs dans votre région ou n’importe quel genre d’information
dont vous avez besoin.

Nous nous ferons un plaisir de partager avec d'autres des nouvelles
concernant votre groupe dans nos bulletins qui sont expédiés sous forme
d'imprimés ou sur notre site internet. Ces informations peuvent revétir la forme
d’'une simple annonce concernant le commencement des réunions d’'un groupe,
jusqu’aux détails d'un projet de service du groupe. Une photo de votre groupe
serait une addition trés appréciée a notre bulletin. Nous croyons qu’en partageant
des informations parmi les groupes, nous pouvons consolider et encourager les
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groupes existants et motiver les individus a former de nouveaux groupes. Vos
succes ne pourront que les encourager a créer leur propre groupe. Faire part des
problemes qui surgissent et la fagcon dont vous les résolvez est aussi un bénéfice
pour tous. Nous serons heureux de recevoir toute information de votre part et
respecterons toujours votre confidentialité lorsque vous l'exigerez. Les bulletins
sont envoyés gratuitement par courriel, il y a néanmoins un abonnement a payer
pour recevoir les bulletins imprimés pour couvrir les frais d'imprimerie et d’envoi.
Quelgues organisations de I’AUI envoient gratuitement leurs bulletins par la poste.
Faites-nous savoir si vous désirez étre mentionnés sur une quelconque de ces
listes d’envoi. Si nous recevons suffisamment de matériel des groupes d’étude,
nous espérons un jour publier un bulletin des groupes d’étude en vue d'une
distribution mondiale.

Nous vous serions reconnaissant si vous nous faisiez parvenir un court
message concernant votre groupe et ses activités, de sorte que nous puissions,
avec votre permission, donner des informations au sujet de votre groupe a de
nouveaux membres potentiels ainsi que pour les articles des divers bulletins.
Aprés avoir constitué votre groupe, nous aimerions aussi avoir de vos nouvelles
au moins une fois par an. Vous pouvez les envoyer a :

Rick Lyon

UAI Study Group Committee
P.O. Box 397

Linden, IN., 47955, USA

ricklyon@tctc.com
Tél. a I'intérieur des USA : 765-366-7203

Nous vous accueillons dans la communauté des groupes d’étude du Livre
d’Urantia en espérant pouvoir partager ensemble cette expérience.

Beaucoup de pays possedent des organisations AUl nationales et
régionales, il y en a peut-étre une dans votre région. Elles peuvent servir comme
aide et ressource pour des conférenciers invités, des rendez-vous de lecteurs,
d’aide pour résoudre des concepts difficiles du livre ou pour n’importe quelle
assistance dont vous avez besoin. Encore une fois, étre membre de I'AUI,
guoique bienvenu, n’est pas requis pour que nous vous aidions dans vos efforts
pour avoir un groupe d’étude prospére.
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L’EXPERIENCE DU GROUPE D’'ETUDE

Groupe d'étude de “Jesus Lighthouse”. Fort Worth Tx. 1993-2000 Hébte:
Rick Warren

Douze personnes sont venues a ma premiére session de groupe d’étude. Je
vis dans une grande agglomération métropolitaine, ou il y a des douzaines de
lecteurs, aussi le nombre de gens présents n’était pas un probléme. Mais, c’était
un peu délicat, car je ne connaissais que la moitié des gens présents. Quelques-
uns vinrent seulement parce que leur conjoint était la.

J'ai eu de la chance d’avoir & mes cotés une bonne amie lectrice. Suzanne
a été la premiere lectrice sincére gue j'ai rencontrée aprés avoir trouvé le livre six
ans auparavant. Elle avait connu Le Livre d’'Urantia a peu pres en méme temps
gue moi et voulait aussi rencontrer d’autres lecteurs de cette impressionnante
révélation. Peu apres, nous avons commencé a envisager de former un group
d’étude. J'avais tout ce qu'il fallait, un endroit tranquille et confortable (mon salon-
salle a manger) et un créneau horaire adéquat. J'y ai beaucoup pensé et jai
finalement décidé d’effectuer nos rencontres le soir d’'un jour de semaine tous les
quinze jours, ce qui arrangeait tout le monde. Une rencontre hebdomadaire
semblait demander trop de fatigue a ma famille, c’est pourquoi j'ai programme
une fois tous les quinze jours.

C’est un des avantages d’étre I'hdte de groupes d’étude, ils peuvent étre
préparés comme I'h6te le désire. La fréquence et la méthode de I'étude sont
entierement laissées au bon vouloir de I'hnéte. La seule regle intangible que jai
adopté au sujet des groupes d’étude est de maintenir la priorité sur le texte lui-
méme, pas sur les individus, pas sur des sujets secondaires, et surtout pas sur la
politique.

La géne a disparu des la deuxieme rencontre, ainsi qu'a peu prés la moitié
du groupe. Il n'y a eu que sept personnes a notre rencontre suivante. Pendant la
période de sept ans qu’a duré mon groupe d’étude, le nombre des participants a
varié entre trois et vingt deux.

Je me suis rapidement rendu compte que lorsqu’il y a plus de sept ou huit
personnes a une rencontre de groupe d’étude, il se produit une dynamique
sociale qui peut inhiber les membres les moins assurés. Et cela devient plus une
session productive qu’'une session d’étude intime. Ce n’est pas une mauvaise
chose, cela demande juste une facon différente de gérer I'affaire.

La taille d'un groupe d'étude influe beaucoup sur le flux et le reflux de
'engagement volontaire de chaque participant. L’héte désire naturellement que
chacun se sente impliqué. Et s’il ne se sent pas impliqué, gu’il se sente au moins
estimé et respecté. Pourtant, plus il y a de membres, plus il devient difficile de
conserver cette intimité indubitable qui caractérise les groupes plus petits. Mais
les groupes d’étude importants ne sont pas a écarter en soi, ils ont juste besoin
d'une attitude différente, plus d’attention et de planning. Quelgues fois, la
meilleure solution est peut-étre de le diviser en deux ou trois groupes plus petits.

Nous avons suivi I'habitude, longtemps adoptée, de lire a tour de réle,
rassemblés en cercle ou autour d’'une table. Et chacun prend son tour, bien qu'il

50 50



n'y ait pas de regle exigeant cette participation. Nous avons fait I'expérience de
demander aux participants de lire un chapitre entier, qu’il comprenne quelques
paragraphes ou deux pages. Mais quelques fois cela épuisait le pauvre lecteur,
alors nous avons alors changé pour la lecture d'un paragraphe ou deux, la
plupart du temps au gré du lecteur. Ces lectures étaient interrompues et émaillées
par des discussions ou des questions résultant du texte lui-méme. Les
interruptions étaient tolérées, mais pas encouragées. Discuter du texte au fur et a
mesure de sa lecture est au cceur méme de la réunion. C’est la que se situent la
vraie valeur et les fruits dans les groupes d’étude. Encouragez cette méthode
dans votre groupe d’étude, et il réussira et prospérera, si la bonté est aussi
présente.

Les seules regles sur lesquelles jinsistais, étaient: garder la priorité au
texte, et pas de politique. Occasionnellement et inévitablement, l'attention
s’éloignait du texte. En conséquence, notre niveau d’harmonie descendait
toujours d’'un cran. Je me souviens parfaitement bien d’'une telle circonstance a
l'occasion de [I'élection présidentielle de 2000 aux USA, lorsqu'un argument
politique spontané s’éleva. Je me senti tres mal a laise. Mais, I'harmonie de
nouveau prévalut lorsque l'attention fut rétablie a I'étude.

Le seul probléme véritablement difficile & résoudre, le seul qui me demanda
beaucoup de temps et me consterna beaucoup, a été d’arriver a résoudre la
difficulté que me posaient les membres du groupe qui parlent d’eux-mémes et de
choses qui n‘ont aucun rapport avec l'objectif du groupe. Jai senti que du
ressentiment contenu pouvait se développer lorsque la, ou les mémes personnes
dominent la rencontre avec des sujets différents de ceux du livre. Parler de
voitures, de logiciels ou d’insectes nuisibles au gazon, suscitera I'ennui, et si cela
continue, certains membres ne viendront plus. Trop de conversations génantes
peuvent aussi avoir un effet délétére. Si le groupe d’étude est considéré comme
une réunion sociale ou un lieu de bavardage plus qu'un lieu d’étude de cette
révélation unique et vivifiante, alors I'intérét tombera.

Finalement, il me vint & I'esprit que pour contréler les membres du groupe
d’étude qui monopolisaient constamment l'attention en dehors du texte, il me
suffisait de demander a Suzanne (qui posséde un rire contagieux et qui est
aimée naturellement par tout le monde) d’agir en temps que “sergent major”. Je
ne l'ai jamais présenté comme telle, mais avant, nous nous sommes mis d’accord
pour travailler ensemble a empécher la réunion d'étre prise en otage par des
membres bien intentionnés mais intrinsequement bavards, et d’essayer de le faire
sans blesser les sentiments de quiconque. Rétrospectivement, je reconnais que
nous avons été capables de le faire, seulement parce que le plus grand désir du
groupe était d’étudier cette réveélation étonnante que nous avons tous en
commun. lIs venaient étudier avec d’autres qui venaient étudier.

Le groupe accepta trés bien les taquineries bon enfant de Suzanne et elles
devinrent tout de suite des plaisanteries. A tel point qu’avant longtemps, tout ce
gu’'avait Suzanne a dire lorsque la conversation déviait du texte était “tais-toi et
lis”. Les rires fusaient et personne ne se sentait honteux, quelques fois s’excusant
méme de nous avoir fait dévié. Nous nous trouvions ainsi dans une atmosphére
d’étude et de savoir, joviale et sincere.
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En nous rencontrant ainsi tous les quinze jours, il a fallu des années pour lire
le Livre de bout en bout, de couvrir et discuter tous les sujets qui se présentaient
pendant nos lectures. Mais il n’existe aucun substitut au groupe d’étude, cela doit
étre fait pour apprécier et intégrer pleinement les enseignements du livre le plus
profond qui ait jamais été écrit. A mon avis, la révélation ne peut étre pleinement
absorbée sans au moins une lecture compléte avec un groupe d’individus ayant
les mémes affinités mentales, reconnaissant les fascicules Urantia pour ce qu'ils
sont, une révélation venant de ceux qui s’occupent de nous et nous assistent de
la haut.

Nous lisons d’habitude un fascicule, environ dix pages, parfois cingq et
parfois quinze, lors de nos rencontres de deux heures. Il est a noter que quelques
personnes viennent une demi-heure a I'avance pour bavarder. D’autres préferent
rester une demi-heure aprés la session, tout dépend du bon vouloir de I'héte. Une
ou deux fois, nous avons essayé de changer les soirées pour arranger quelques
personnes. Mais nous avons finalement opté pour le mardi soir de 7h 30 a 9h 30.

Puis vint notre derniére rencontre. Nous nous sommes réunis en cercle,
nous avons parlé du passé, nous avons fété I'événement et porté un toast
“Adios”. A la fin de ma période d’'héte et aprés consultation avec d'autres
membres, mon groupe d’étude se scinda en deux, un pour chaque c6té de la ville.
Suzanne devint I'hétesse de I'un d’eux. lls sont tous les deux encore en activité---
anciens et nouveaux lecteurs mélangeés, en vivant et en étant la preuve vivante
de l'ancien axiome : “vous avez appris quelgue chose lorsque vous lavez
enseigné a quelqu’un d’autre”.

Les groupes d’étude couronnés de succes ne sont pas difficiles a mettre sur
pied si on connait les embdches, elles peuvent méme étre trés plaisantes. Les
expériences traversées par les groupes d’étude ne sont pas toutes bonnes. Il 'y a
guelques années, une autre amie qui avait décidé d’étre hote, a trouvé a sa
premiere session de groupe d‘étude, un individu querelleur et quelque peu
alarmant. L'expérience de son groupe d’étude s’arréta la. Elle n’a pas ouvert sa
maison depuis. Cela vaut la peine de filtrer les gens. Bien sir, cela demande de
I'habileté, et cette aptitude a juger ne peut étre confiée qu’a un lecteur sagace.
Dans I'ensemble, mon expérience avec un groupe d'étude fut trés enrichissante,
et essentielle dans la croissance et la compréhension des enseignements. Mais la
prudence est de mise, gardez toujours en mémoire 'admonition du Maitre : soyez
doux et sage.

Tout ce que j'ai fourni fut un lieu privé et régulier, avec un objectif déterminé,
Le Livre d’'Urantia, sans se laisser distraire. Excepté pour I'eau glacée, des
amuse-gueules et du café, c’est tout ce qu'’il faut---un gros dictionnaire est utile.
Les membres apportaient souvent ce qu’ils voulaient pour grignoter et boire.
C’etaient des rencontres détendues et informelles qui nous ont toujours apportées
le méme sentiment que I'on ressent des lectures du Livre d’'Urantia. Peut-étre
existe-t-il un ange des groupes d’étude qui transmet le rayonnement qui semble
toujours caractériser de telles rencontres baignées de la lumiere de Jésus.
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(Utilisez ceci pour développer des questions stimulantes)

LA TAXONOMIE DE BLOOM

NIVEAU DE
COMPREHENSION

DEMONSTRATION
TALENTUEUSE

MOTS CLEFS

CONNAISSANCE :

e Observation et rappel

de l'information.
e Connaissance des

dates, des événements

et des lieux.

e Maitrise du contenu du

sujet abordé.

CONNAISSANCE :
e Se souvenir, mémoriser,
e reconnaitre.

e Se souvenir de
I'identification.

e Se souvenir de 'information.

CONNAISSANCE :
Lister, définir, dire,
décrire, identifier,
montrer, cataloguer,
collecter, qui, quel
nom, quand qui, ou,
guand, comment.

COMPREHENSION

e Compréhension de
l'information.

e Appréhender les
significations.

e Transposition de la

connaissance dans un

contexte nouveau.
e Interprétation des

faits, comparaison,

contrastes.

e Aptitude a prédire les

conséquences.

COMPREHENSION :

e Interprétation.

e Traduction d’'un moyen
d’expression a un autre.

¢ Art de la déclamation.

e Organisation et sélection des
faits et des idées.

e Savoir raconter encore une
fois.

COMPREHENSION

Résumer, décrire,
interpréter,
contraster, prédire,
associer, distinguer,
estimer, différentier,
discuter, accroitre.

e APPLICATION :

e Utilisation de
I'information.

e Utilisation des
méthodes, des
concepts et des
théories exigeant du
talent ou de la

APPLICATION :
e Résolution des problemes.
e Se servir de l'information
pour obtenir un résultat.
e Utilisation des faits et des
principes.
o Comment est...un
exemple de... ?

APPLICATION :
Mettre en
pratigue, démontrer,
calculer, compléter,

illustrer, montrer,
résoudre, examiner,
modifier, relater,
changer, classer,
expérimenter,

connaissance. o Comment est...en X _

° relation avec... ? découvrir.
o Pourquoi est-
ce...significatif... ?

e ANALYSE : ANALYSE : ANALYSE :
e Distinction entre les e Subdiviser quelque chose Analyser,

modeles, organisations pour montrer comment il est |séparer,

des différentes parties, assemblé. commander,

récognition des

significations cachées,

identifications des
composants.

e Trouver la structure de base
d’'une relation.
e [dentifier les motifs.
e Séparation d’'un tout en ses
composants.
0 Quelles sont les parties

ou les caractéristiques de
I)

expliquer, associer,
classer, arranger,
diviser, comparer,
sélectionner,
expliquer, en
déduire que...
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o Classer...en tenant
compte de...

0 Exposer / Faire un
schéma...

o Comment ceci se
compare-t-il / se
contraste-t-il avec... ?

0 Quels sont les
témoignages que vous
pouvez énumeérer

pour... ?
SYNTHESE : SYNTHESE : SYNTHESE :
o Utiliser des idées e Création d’un produit unique Combiner,
anciennes pour en et original qui peut se intégrer, modifier,
créer de nouvelles. présenter sous une forme réarranger,

e Généraliser a partir de
faits patents.

¢ Utilisation de sources
diverses de
connaissance.

e Prédire, tirer des
conclusions.

verbale ou d’'un objet
physique.

e Association d’idées formant

un nouveau tout.

0 Que pourriez-vous
prédire/Votre information
a propos de... ?

0 Quelles idées pouvez-
vous ajouter a...

o Comment pourriez-vous
créer/concevoir un
nouvel... ?

o0 Qu’arriverait-il si vous
combiniez... ?

0 Quelles solutions
préconiseriez-vous
pour... ?

substituer, planifier,
créer, concevoir,
inventer, “Et si ?”,
composer, formuler,
préparer,
généraliser,
réécrire.

EVALUATION :

e Comparer et
discriminer entre les
idées.

e Estimer la valeur des

théories, des exposeés.

e Faire des choix basés
sur des arguments
motivés.

e \Vérifier la valeur des
preuves.

e Reconnaitre la
subjectivité.

EVALUATION :

e Prendre des décisions pour

résoudre des problemes.

e Résoudre les controverses

ou les différences d’opinion.

e Formation d’opinions, de

jugements ou de décisions.

o Etes-vous d’accord... ?

0 Que pensez-vous a
propos de... ?

0 Qu'est-ce qui est le plus
important... ?

o Placer ce qui suit par
ordre d’'importance...

o Comment est-ce que vous
vous décideriez a propos
de... ?

EVALUATION :
Estimer,

décider, classer,
noter, tester,
mesurer,
recommander,
convaincre,
sélectionner, juger,
expliquer,
discriminer,
soutenir, conclure,
comparer, résumer.
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CHECKLIST POUR LA PREMIERE REUNION

Evaluez le temps et les efforts requis pour animer un groupe d’étude.
Soyez honnéte avec vous-méme.

Discutez avec votre famille et d’autres lecteurs de votre région le projet de
ormer un groupe d’étude.

Engagez-vous personnellement et auprés de votre Ajusteur de Pensée a
animer un groupe d’étude.

Etablissez une liste de noms de membres potentiels que vous connaissez
pour former un groupe d'étude.

Contactez la Fondation Urantia pour obtenir des noms de lecteurs et
d’autres groupes d’étude de votre région.

Planifiez une rencontre en vue d’organiser et de discuter la formation d’'un
nouveau groupe d’étude. Mettez au point le lieu et I'heure de la rencontre.

Postez les invitations & toutes les personnes susceptibles d’étre
intéressées par le groupe d’étude.

Quelqgues jours apres I'envoi des invitations, si possible faire suivre I'action
par un coup de téléphone.

Peu de temps avant la rencontre, confirmez le lieu et I'heure de la réunion.

Soyez en avance sur le lieu de la rencontre, de maniére a pouvoir accueillir
chacun.

Si possible, prévoyez des rafraichissements.

Présentez-vous dés le début de la rencontre. Exposez le but de la
i tontre.

Présentez vos idées sur le groupe d’étude, puis demandez des
suggestions et des idées de la part de vos invités.

Décidez ou se fera la rencontre définitive, I'heure de la rencontre, et la
fréequence des rencontres. Décidez comment se fera I'étude initiale en sachant
gue ceci peut changer suivant les progres du groupe.

Assurez-vous que tout le monde est au courant de I'heure, de la date et du
lieu de la prochaine rencontre.

Il est bon d’envoyer un message de rappel quelques jours avant la
prochaine rencontre.

En tant qu’hbte vous devriez animer la premiére rencontre. Développez un
plan approximatif pour la rencontre et étudiez le fascicule du Livre d’Urantia
devant étre étudié. Soyez préparé.
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En tant qu’hdte, soyez toujours le premier a arriver sur les lieux de la
rencontre.

En tant qu’héte, les gens s’attendront a ce que vous soyez leur guide, ne
soyez donc pas effrayé de le faire gentiment. Commencez a I'heure. Si la
discussion s’écarte du sujet, ramenez-la sur le point focal du fascicule que vous
lisez. Ne laissez pas quelqu’un dominer la rencontre. Faites que la réunion se
poursuive normalement, mais laissez du temps a la discussion. Encouragez les
guestions.

Assurez-vous que tout le monde connaisse I'heure, la date et le lieu de la
prochaine réunion.

Assurez-vous que la session se termine a I'heure. Des personnes peuvent
avoir des baby-sitters ou des rendez-vous de travail.
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LECTEURS DE VOTRE REGION

Un certain nombre de lecteurs du Livre d’Urantia nous ont autorisé a
communiquer leurs coordonnées a d’autres lecteurs. lls le font dans l'intention
d’accroitre la compréhension mutuelle des enseignements du Livre ainsi que de
nouer de nouvelles amitiés avec d’autres lecteurs. En vous donnant leurs noms,
nous vous demandons de les utiliser seulement pour contacter ces personnes, et
seulement dans ce but. Aussi, nous ne sommes pas en mesure de vous garantir
gue ces personnes que nous considérons comme des lecteurs ont été
suffisamment instruites dans les enseignements du Livre, ou qu’elles sont des
personnes avec qui vous aimeriez étre associé ou étudier.

Comme pour toute base de données, la précision de I'information dépend de
la régularité du suivi des renseignements que fournissent les gens. Comme
freguemment les lecteurs oublient de nous notifier de leur changement d’adresse,
Nnous ne pouvons pas vous garantir que les informations les concernant soient
exactes et nous nous excusons si cela vous cause quelque ennui. Si vous trouvez
gue les renseignements que nous vous avons donné sont périmés, soyez assez
aimable de nous envoyer les rectifications nécessaires. Nous vous en remercions.

NOM VILLE ADRESSE TELEPHONE
COURRIEL
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GROUPES D’'ETUDE DE VOTRE REGION

Un certains nombre de groupes d’étude du Livre d’Urantia nous ont autorisé
a communiquer leurs coordonnées a d’autres lecteurs ainsi qu’a d’autres groupes
d’étude. lls le font dans l'intention d’accroitre la compréhension mutuelle des
enseignements du livre ainsi que de nouer de nouvelles amitiés avec d’autres
groupes d’étude de par le monde. . En vous donnant leurs noms, nous vous
demandons de les utiliser seulement pour contacter ces groupes, et seulement
dans ce but. Aussi, nous ne sommes pas en mesure de vous garantir que ces
groupes ont été suffisamment instruits dans les enseignements du Livre, ou qu’ils
soient des groupes avec qui vous aimeriez étre associé ou étudier. Ces
décisions sont de nature personnelle, aussi, nous vous laissons le soin de les
régler.

Comme pour toute base de données, la précision de I'information dépend de
la régularité du suivi des renseignements que fournissent les gens. Comme
freqguemment les lecteurs oublient de nous notifier de leur changement d’adresse,
Nnous ne pouvons pas vous garantir que les informations les concernant soient
exactes et nous nous excusons si cela vous cause quelque ennui. Si vous trouvez
gue les renseignements que nous vous avons donné sont périmés, soyez assez
aimable de nous envoyer les rectifications nécessaires. Nous vous en remercions.

NOM VILLE ADRESSE TELEPHONE
COURRIEL
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Invitation pour un conférencier

(Ci-joint un exemple de lettre que vous pouvez utiliser pour contacter un
conférencier prét a parler a votre groupe. Ce n’est qu’une suggestion et pourrait
ne pas convenir pour certaines langues ou cultures. Un conférencier invité peut
étre un événement important pour un groupe d’étude, spécialement s’il y a un
sujet que tout le groupe voudrait approfondir. Si vous avez besoin d’aide pour
trouver un conférencier, vous pouvez contacter le Comité des Groupes d’Etude
de I'AUI. Référez-vous a la pagel3“Comment assurer le succes d'un groupe
d’étude.”)

DATE :

[NOM DE LA PERSONNE]
[ADRESSE DU DESTINATAIRE]

Mon nom est [votre nom] je suis un membre de [nom du groupe d’étude], un
groupe d’étude du Livre d’Urantia. Notre adresse est [adresse].

Nous vous invitons a donner une conférence a I'occasion d’une de nos
réunions. Nous vous suggérons la date du [date]. Nous vous invitons a parler sur
le sujet suivant : [sujet] pendant x minutes pour un groupe d’environ X personnes.

Notre programme est [programme]. Faites-nous savoir si la date proposée
vous convient, si non, faites-nous savoir une date plus a votre convenance.

Notre groupe [Donner quelques informations sur votre groupe].

Nous voudrions que vous nous donniez une conférence a propos de ce sujet
parce que [raisons pour lesquelles vous voudriez que cette personne donne cette
conférence.]

Si vous désirez plus d’'informations veuillez me contacter a [adresse].

En espérant que vous serez en mesure d’accepter notre invitation, nous
comptons recevoir bientdt de vos nouvelles.

Sincérement,

[votre nom]
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LISTE DE CONTACT

COMITE DES GROUPES D’ETUDE DE L’AUI
Rick Lyon )
Président du Comité des Groupes d’Etude

P. O. Box 39Linden, IN., 47955, USA

ricklyon@tctc.com

tél. aux USA : 765-366-7203
ASSOCIATION URANTIA INTERNATIONALE

P. O. Box 82308
Phoenix. AZ 85071-2308 USA.

www.Urantia-iua.org/paypal.Html

tél. aux USA : 602-938-9163
FONDATION URANTIA

533 Diversey Parkway
Chicago, IL, 60614, USA

Urantia@urantia.org

Appelez 1-800-URANTIA aux USA (Pour les appels internationaux appelez :
1-773-525-3319)
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FICHE D'INFORMATION DE LA BASE DE DONNEES DES
GROUPES D’ETUDE

Retournez cette fiche d’'information a Urantia Association international — Study
Group Committee a:

URANTIA ASSOCIATION INTERNATIONAL
PO Box 82308

Phoenix, AZ 85071-2308 USA
www.urantia-iua.org

Tél : 1-602 :938-9163 aux USA

La Fondation Urantia et I'AUlI encouragent les lecteurs du Livre d'Urantia a
participer ou organiser des groupes d'étude dans leurs communautés. Des années
d’'expérience glanées par des lecteurs du monde entier, indiquent que les rencontres
focalisées uniqguement sur les enseignements du Livre d’'Urantia, et qui sont apolitiques
pendant la durée de I'étude, sont les plus fructueuses. Ces conseils de base peuvent
vous aider a tirer le maximum de profit des moments les plus précieux de I'étude et de la
fraternite.

Pour plus d’'information sur la fagcon d’organiser et de maintenir des groupes
d’étude, demandez notre brochure : Suggestions pour démarrer un groupe d’'étude.

1.Vous avez ma permission pour donner mon nom et mon n°
2.de téléphone aux étudiants du Livre d’Urantia de ma région. Oui  Non

3.Je / nous animons actuellement un groupe d'étude du Livre d'Urantia. Oui Non

4. Pouvons-nous assurer les lecteurs que votre groupe d’étude ne se
5.focalisera que sur Le Livre d’'Urantia ? Oui  Non

6. 4. Votre groupe est-il prét a accueillir de nouveaux membres ? Oui Non

7.5. Pouvons-nous communiquer vos coordonnées a d’autres lecteurs,
8. uniguement dans le cadre des groupes d’étude du Livre d'Urantia ? Oui  Non

Nom de
I’hote

Adresse

Ville
Dép. Pays

Code postal Tél Adresse
courriel

Signature Date

Planning des
rencontres

Méthode
d’étude
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FICHE DE SOUMISSION D’UN ARTICLE A LA “NEWSLETTER”

ENVOYER A :

Comité des Groupes d’Etude de I'AUI
c/o Rick Lyon

P.O. Box 397

Linden, IN, 47955 USA

ricklyon@tctc.com
765-366-7203 dans les USA

NOM DE VOTRE GROUPE
D’ETUDE

ADRESSE

ADRESSE
COURRIEL Tél

NOUVELLES DE VOTRE GROUPE
D’ETUDE
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REMERCIEMENTS

Je tiens a remercier la Fondation Urantia qui m’a autorisé a reproduire
guelques uns de ses documents concernant les groupes d’étude. Ces documents
ont été reproduits en conformité avec la licence d’agrément entre I’Association
Urantia Internationale et la Fondation Urantia. Un grand merci a Cathy Jones qui
nous a envoyé du matériel qu'elle a créé a propos des groupes d'étude. La
plupart des idées ici exprimées proviennent d’individus qui ont partagés leurs
expeériences avec moi, directement ou indirectement. Bien qu’une partie de mes
recherches pour ce matériel inclue des recherches et des lectures sur Internet,
aucun matériel Internet n'a été utilisé directement. Toute ressemblance avec
d’autres matériels ne peut étre que le résultat d'une similitude du sujet et n'est
gu’involontaire.

DEVENEZ UN MEMBRE DE L’ASSOCIATION
URANTIA INTERNATIONALE

Pour devenir un membre de I'’AUI, complétez le formulaire du site
www.urantia-iua.org ou contactez les bureaux IUA a :

Urantia Association International

PO Box 82308

Phoenix, AZ 85071-2308 USA

Tél : 602-938-9163 aux les USA

Notre Charte et nos réglements intérieurs sont disponibles sur le site Web
ou sur demande.

INVITATIONS ET AVIS

Les invitations et avis joints doivent étre découpés et postés. Remplissez la
demande d’information au dos de la feuille en ce qui concerne votre groupe
d’étude. Puis, ajoutez I'adresse appropriée et collez le timbre au verso de la
feuille. Vous pouvez recopier ces feuilles autant de fois gu'il le faudra.
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